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Delkurs 1. Psykologi och hélsa

Kring, M. Ann., Johnson, L. Sheri., Davidson, C. Gerald., & Neale, M. John. (2012).
Abnormal psychology (12°th edition). New York, UK: John Wiley & Sons Inc. 656 s.

Ryden, Olof. & Stenstrom, UIf. (2008). Halsopsykologi. Stockholm: Sanoma utbildning. 208
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Delkurs 2. Positiv psykologi

Snyder, C. Richard., Lopez, J. Shane. & Pedrotti, T. Jennifer (2011). Positive Psychology.
The scientific and practical explorations of human strengths (2°nd edition). Thousand Oaks,
UK: SAGE Publications. 616 s.

Upp till 300 sidor text tillkommer enligt kursledarens anvisningar.



