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Litteratur  

Delkurs 1. Utveckling fram till tonåren (7,5 högskolepoäng)  

 

Berk, Laura E. (2012). Infants, Children, and Adolescents, 7th Ed. Boston, MA: Pearson. s. 816 

 

Broberg, Anders, Granqvist, Pehr, Ivarsson, Tord & Risholm-Mothander, Pia (2006). 

Anknytningsteori. Stockholm: Natur & Kultur. 329 s.  

 

Delkurs 2. Ungdomspsykologi (7,5 högskolepoäng)  

 

Frisén, A., Smedler, A-C., Drake, K., Almqvist, K. & Almér, E. (2006) Ungdomar och identitet. 

Stockholm: Natur & Kultur, 239 s. 

 

Moshman, D. (2012) Tonåringars tänkande och utveckling. Kognition, moral och identitet. Lund: 

Studentlitteratur (312 s) 

 

Därutöver valbar litteratur omfattande ca 300 sidor enligt lärarens anvisningar. 

 

Delkurs 3. Individuella skillnader utifrån olika teoretiska perspektiv (7,5 högskolepäng)  

 

Cervone, Daniel & Pervin, Lawrence A. (2013). Personality: Theory and Research. 12 ed. 

New York: John Wiley & Sons, 640 s 
 

Därutöver cirka 50 sidor enligt lärarens anvisningar.  

 

Delkurs 4. Integrerande perspektiv på personlighet (7,5 högskolepoäng)  

 

Sonnby-Borgström, Marianne (2012). Affekter, affektiv kommunikation och 

anknytningsmönster – ett bio-psyko-socialt perspektiv. Andra upplagan. Lund: 

Studentlitteratur. 300 sidor 

 

Csikszentmihalyi, Mihaly (1997). Creativity: Flow and the psychology of discovery and invention. 

New York: Harper Collins. 300 s.  

Därutöver cirka 70 sidor enligt lärarens anvisningar.  
 


