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Faststillande

Kursplanen ar en historisk, aldre version, fastalld av Namnden for
omvardnadsutbildning 2014-08-25 och senast reviderad 2015-09-01. . Den
reviderade kursplanen gallde fran och med 2016-01-18. , varterminen 2016.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk verksamhetsférlagd kurs i
Specialistsjukskdterskeprogrammet, inriktning psykiatrisk vard, 60 hp. Kursen foljer
riktlinjerna i hégskoleférordningen (SFS 1993:100 med senare andringar).

Undervisningssprak: svenska
Moment pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Omvardnad A1F, Avancerad niva, har kurs/er pa
avancerad niva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e identifiera och jamféra faktorer pa individ- och samhallsniva som paverkar psykisk
halsa och ohalsa,

e vardera och motivera tillampningen av psykofarmakologiska behandlingsprinciper
inom det psykiatriska verksamhetsfaltet,

e vardera och motivera tillampningen av omvardnadsinsatser och psykologiska och
psykosociala behandlingsprinciper inom psykiatrisk vard.
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Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e initiera, leda och samordna psykiatriska omvardnads- och behandlingsinsatser
med sarskild inriktning mot rehabilitering och habilitering och i samrad med
patient genomféra och utvardera vardplanering,

e identifiera och presentera patienters symtom och tecken pa ohalsa med adekvat
terminologi,

e kartlagga och presentera patienters och narstdendes faktiska villkor i relation till
medbestdmmande samt patient- och anhdrigorganisationer,

e i samverkan med andra vard- och servicegivare uppratta en samordnad individuell
plan enligt gallande lagar, férordningar och foéreskrifter,

e redogora for patienters och narstdendes villkor utifran ett samhallsperspektiv,

e etablera tillitsfulla vardrelationer och framja patientens egenmakt och delaktighet,

e identifiera och samordna varden av patienter med psykisk sjukdom samt initiera
och tillampa psykiatrisk omvardnad vid vard i livets slutskede.

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e tillampa ett férhallningssatt som varnar om patientens och narstdendes trygghet,
delaktighet och integritet,

e reflektera dver det egna larandet och egna prestationer utifran
professionalitet, evidensbaserad omvardnad och etisk vardegrund.

Kursens innehall

Kursen bestar av verksamhetsforlagd utbildning inom psykiatrisk vard med integrerat
teoretiskt kunskapssdkande.

Kursens genomforande

Undervisning och laraktiviteter syftar till att utveckla en férdjupad forstaelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssdkande, problemldsning, reflektion
och kritisk analys. Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete,
kollegial granskning, fardighetstraning, seminarier och féreldasningar. Obligatorisk
laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) omfattar i genomsnitt 32 timmar per vecka och
kan forlaggas dag, kvall eller natt under veckans alla sju dagar. VFU sker med
organiserad handledning och fardighetstraning.

Kursens examination

Beddmning av VFU sker individuellt utifran ett standardiserat formular. Fér varje VFU
anordnas ett ordinarie verksamhetsforlagt utbildningstillfalle. Student som inte uppnar
godkant resultat vid férsta examinationen erbjuds ytterligare ett utbildningstillfalle
med examination. Antalet verksamhetsforlagda utbildningstillfallen ar begransat till
totalt tva. Student som underkants vid tva examinationstillfallen ges inte ndgot
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ytterligare utbildningstillfalle med examination.

Student som utan sarskilda skal avbryter sin VFU i foértid, dvs. ndr 40 procent eller mer
av den totala tiden ar genomférd, ska beddmas fér betyg (godkand/underkand) och
har darmed forbrukat ett VFU-tillfalle. Student som pa grund av bristande kunskaper
och/eller fardigheter begar allvarliga misstag pa utbildningsenheten far avbryta sin
VFU och beddmas for betyg (godkdand/underkand) i fortid. En individuell plan ska
upprattas. Forst nar bristerna ar atgardade kan verksamhetsforlagd utbildning ater
erbjudas.

Teoretiska moment: For varje provmoment anordnas en ordinarie och tva
omexaminationer. Student som inte uppnar godkant resultat vid ndgot av dessa
tillfallen har mojlighet att genomga ytterligare examination. Antalet
examinationstillfallen ar begransat till totalt sex fér varje provmoment. Om studenten
genomfort sex underkdanda examinationer inom samma provmoment ges inte ndgot
ytterligare examinationstillfalle. Student som underkants vid tva examinationstillfallen
kan, hos programdirektoren, begdra byte av examinator.

Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla provmoment ar godkdnda.

Forkunskapskrav

e | egitimerad sjuksk&terska med minst 180 hp inkluderande ett sjalvstandigt arbete
om 15 hp eller motsvarande

* Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgoring som legitimerad sjukskdterska

e Godkanda kurser:
Psykiatrisk omvardnad |, psykiatriska sjukdomstillstand, 15 hp eller motsvarande
Psykiatrisk omvardnad Il, psykiatriska sjukdomstillstand, 7,5 hp eller motsvarande
Psykiatrisk omvardnad, funktions- och livskvalitetsbedémning hos personer med
psykisk funktionsnedsattning, 7,5 hp eller motsvarande

Kurserna lases i den ordning de ges.
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Prov/moment for kursen SPSR14, Psykiatrisk omvardnad,
verksamhetsforlagd utbildning

Galler fran V14

1401 Specifik psykiatrisk omvardnad, 6,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Muntligt, formativt och summativt enligt faststallda kriterier, individuellt.
1402 Patientfall i psykiatrisk vard, 1,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Muntligt med individuell bedémning vid seminarium.
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