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UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

SPSR12, Psykiatrisk omvardnad, socialpsykiatriska arbetssitt,
7,5 hogskolepoing

Mental Health Nursing, Psychosocial Interventions, 7.5 credits
Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande
Kursplanen ar en historisk, aldre version, fastalld av Namnden for

omvardnadsutbildning 2014-08-25 och gallde fran och med 2015-01-19,
varterminen 2015.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Specialistsjukskoterskeprogrammet, inriktning
psykiatrisk vard 60 hp, men kan aven lasas som fristdende kurs.

Undervisningssprak: svenska
Moment pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Omvardnad A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Omvaérdnad ATN, Avancerad niva, har endast kurs/er

pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e identifiera och reflektera 6ver den psykiatriska sjukvardens och socialtjanstens
vardansvar utifran socialtjanstlagen (SoL) och lagen om sarskilt stéd och service
(LSS),

e kritiskt granska tillganglighet och utbud av psykosociala insatser fér personer med
psykisk funktionsnedsattning,

e vardera hur attityder, férdomar och diskriminering kan paverka
aterhamtningsprocessen hos personer med psykisk funktionsnedsattning.
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Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e genomfodra ett empiriskt arbete och utifran detta muntligt och skriftligt redogéra
for tillganglighet och utbud av evidensbaserade psykosociala insatser riktade till
psykiskt funktionsnedsatta,

e bistd patienter och narstdaende med information om stédinsatser och aktivt
medverka till att patienten far sina rattigheter i samhallet tillgodosedda.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e utifran ett kunskapsperspektiv reflektera éver livsvillkoren fér personer drabbade
av psykisk funktionsnedsattning,

e inta ett forhallningssatt som gynnar aktiv brukarmedverkan i varden och som
motverkar stigmatisering,

Kursens innehall

Den socialpsykiatriska vardorganisationen
Tidig intervention

Psykopedagogisk intervention
Rehabilitering

Social fardighetstraning

Lagar och forfattningar

Kursens genomférande

Undervisning och laraktiviteter syftar till att utveckla en férdjupad forstaelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssékande, problemldsning, reflektion
och kritisk analys. Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete,
kollegial granskning, fardighetstraning, seminarier och féreldasningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Kursens examination

For varje provmoment anordnas en ordinarie och tva omexaminationer. Student som
inte uppnar godkant resultat vid nadgot av dessa tillfallen har mojlighet att genomga
ytterligare examination. Antalet examinationstillféllen ar begransat till totalt sex for
varje provmoment. Om studenten genomfort sex underkdnda examinationer inom
samma provmoment ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle. Student som
underkants vid tva examinationstillféllen kan, hos programdirektéren, begdra byte av
examinator.
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Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla provmoment ar godkdnda.

Forkunskapskrav

e |egitimerad sjukskoterska och sjukskdterskeexamen med minst 180 hp
inkluderande ett sjalvstandigt arbete om 15 hp eller motsvarande
* Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgoring som legitimerad sjukskdterska
e Godkanda kurser:
Psykiatrisk omvardnad |, psykiatriska sjukdomstillstand, 15 hp eller motsvarande
Psykiatrisk omvardnad II, psykiatriska sjukdomstillstand, 15 hp eller motsvarande
Kurserna lases i den ordning de ges.
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Prov/moment for kursen SPSR12, Psykiatrisk omvardnad, socialpsykiatriska
arbetssatt

Galler fran V15

1501 Kommunal socialpsykiatri, 5,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig gruppuppgift med kollegial granskning, individuell muntlig
framstallning.
1502 Evidensbaserade psykosociala insatser, 2,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig individuell uppgift, individuell muntlig framstallning.
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