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Fastställande
 
Kursplanen är en historisk, äldre version, faställd av Nämnden för
omvårdnadsutbildning  2012-09-20 och gällde från och med 2013-01-21 ,
vårterminen 2013.

 

Allmänna uppgifter
 
Kursen ingår som en obligatorisk teoretisk kurs i Specialistsjuksköterskeprogrammet,
inriktning psykiatrisk vård, 60 hp, men kan även läsas som fristående kurs.   
Undervisningsspråk: Svenska
Moment på engelska kan förekomma. 

 

Kursens mål
 
Kunskap och förståelse 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

utifrån kurslitteraturen förklara hur urval, diagnostiska system och
sjukdomsduration påverkar incidens, prevalens och sjukdomsrisk i psykiatriska
epidemiologiska undersökningar 
förklara psykiatriska sjukdomars etiologi, patogenes och diagnostik utifrån ett
stress- och sårbarhetsperspektiv 
värdera och motivera psykofarmakologiska, somatiska, psykologiska och
psykosociala behandlingsprinciper   

Medicinska fakulteten

SPSP10, Psykiatrisk omvårdnad I, psykiatriska
sjukdomstillstånd, 15 högskolepoäng

Mental Health Nursing I, Psychiatric Disorders, 15 credits
Avancerad nivå / Second Cycle

Huvudområde Fördjupning

Medicin A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav

Omvårdnad A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav

Medicin A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav
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förklara samband mellan psykosociala faktorer, missbruk, somatiska
sjukdomstillstånd och suicid relaterat till psykisk ohälsa 
sammanfatta och motivera lagars, författningars och säkerhetsföreskrifters
tillämpning relaterat till psykiatrisk vård 

  
Färdighet och förmåga 
Efter avslutad kurs skall studenten kunna 

argumentera för och motivera användandet av evidensbaserad psykiatrisk vård
och behandling 
föreslå relevant information om psykisk ohälsa och dess behandling till patienter
och närstående 

  
 Värderingsförmåga och förhållningssätt 
Efter avslutad kurs skall studenten kunna 

värdera såväl sårbarhets- som skyddsfaktorers betydelse för psykisk hälsa 
utifrån en etisk problemställning argumentera för och emot olika
omvårdnadsåtgärder 
utifrån ett empiriskt kunskapsperspektiv reflektera kring teorier och metoder som
används inom psykiatrisk vård 

 

Kursens innehåll
 
Epidemiologi 
Psykopatologi vid psykotiska sjukdomstillstånd, personlighetsstörningar 
Samsjuklighet 
Psykofarmakologi 
Psykologiska och psykosociala behandlingsmetoder 
Lagstiftning och författningskunskap 
Rättspsykiatri 

 

 

Kursens genomförande
 
Undervisning 
Undervisning och studerandeaktiviteter syftar till att utveckla en fördjupad förståelse
hos studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssökande, problemlösning,
reflektion och kritisk analys. Olika läraktiviteter används, såsom individuellt arbete,
läraktiviteter i grupp, seminarier och föreläsningar. 

 

Kursens examination
 
Examination 
Numreringen av examinationsformerna motsvarar numreringen av provmomenten
ovan. 

Skriftlig individuell uppgift med kollegial granskning 
Skriftlig individuell uppgift med kollegial granskning 
Skriftlig individuell uppgift med kollegial granskning 
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Skriftlig individuell tentamen 
Vid omexamination kan examination i grupp ersättas av individuell examination. 
  
För varje provmoment anordnas en ordinarie och två omexaminationer. Student som
inte uppnår godkänt resultat vid något av dessa tillfällen har möjlighet att genomgå
ytterligare examination. Antalet examinationstillfällen är begränsat till totalt sex för
varje provmoment. Om studenten genomfört sex underkända examinationer inom
samma provmoment ges inte något ytterligare examinationstillfälle. Student som
underkänts vid två examinationstillfällen kan, hos programdirektören, begära byte av
examinator. 
Prov/moment för denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg
 
Betygskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.
För godkänd kurs krävs att alla provmoment är godkända. 

 

Förkunskapskrav
 

Legitimerad sjuksköterska med minst 180 hp inkluderande ett självständigt arbete
om 15 hp eller motsvarande 
Yrkesverksamhet motsvarande ett års tjänstgöring som legitimerad sjuksköterska 
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Prov/moment för kursen SPSP10, Psykiatrisk omvårdnad I, psykiatriska

sjukdomstillstånd
 

Gäller från V16

 
1501   Personlighetsstörningar I, 2,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Skriftlig individuell uppgift med kollegial granskning. 
1502   Psykossjukdomar I, 2,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Skriftlig individuell uppgift med kollegial granskning. 
1503   Psykofarmakologisk behandling I, 2,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Skriftlig individuell uppgift med kollegial granskning. 
1504   Psykossjukdomar II (och dess omvårdnad/vård vid?), 9,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Skriftlig individuell tentamen. 

 

Gäller från V13

 
1201   Personlighetsstörningar I, 2,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
1202   Psykossjukdomar I, 2,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
1203   Psykofarmakollogisk behandling I, 2,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
1204   Psykossjukdomar II, 9,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
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