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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Namnden fér omvardnadsutbildning 2012-09-20 och
senast reviderad 2016-05-19 av Programnamnden fér omvardnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell halsa. Den reviderade kursplanen galler fran och
med 2016-05-19, varterminen 2017.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Specialistsjukskoterskeprogrammet, inriktning
psykiatrisk vard, 60 hp, men kan aven lasas som fristaende kurs.

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Medicin A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e utifran kurslitteraturen forklara hur urval, diagnostiska system och
sjukdomsduration paverkar incidens, prevalens och sjukdomsrisk i psykiatriska
epidemiologiska undersékningar,

e forklara psykiatriska sjukdomars etiologi, patogenes och diagnostik utifran ett
stress- och sarbarhetsperspektiv,

e vardera och motivera omvardnadsteoretiska, psykofarmakologiska, somatiska,
psykologiska och psykosociala behandlingsprinciper,

e forklara samband mellan psykosociala faktorer, missbruk, somatiska
sjukdomstillstand och suicid relaterat till psykisk ohalsa,
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e sammanfatta och motivera lagars, forfattningars och sékerhetsforeskrifters
tillampning relaterat till psykiatrisk vard.

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e argumentera for och motivera anvandandet av evidensbaserad psykiatrisk vard
och behandling,

e ytifran ett helhetsperspektiv pd manniskan foresla relevant information om
psykisk ohadlsa och dess behandling till patienter och narstaende.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs skal studenten kunna

e vardera saval sarbarhets- som skyddsfaktorers betydelse fér psykisk halsa,

e ytifran en etisk problemstallning argumentera fér och emot olika
omvardnadsatgarder,

e reflektera kring teorier och metoder som anvands inom psykiatrisk omvardnad.

Kursens innehall

Epidemiologi

Lagstiftning och forfattningskunskap

Psykiatrisk omvardnad

Psykofarmakologi

Psykologiska och psykosociala behandlingsmetoder

Psykopatologi vid psykotiska sjukdomstillstand, personlighetsstérningar
Rattspsykiatri

Samsjuklighet

Kursens genomférande

Undervisning och laraktiviteter syftar till att utveckla en férdjupad férstaelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssdkande, problemlésning, reflektion
och kritisk analys. Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete,
kollegial granskning, fardighetstraning, seminarier och férelasningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Kursens examination

For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tvd omexaminationer. Student som
inte uppnar godkant resultat vid nadgot av dessa tillfallen har mojlighet att genomga
ytterligare examination. Student som underkants vid tva examinationstillfallen kan,
hos programdirektor eller motsvarande, begara byte av examinator.
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Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla prov/moment ar godkanda.

Forkunskapskrav

e |egitimerad sjukskoterska och sjukskdterskeexamen med minst 180 hp
inkluderande ett sjalvstandigt arbete om 15 hp eller motsvarande
* Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgoring som legitimerad sjukskdterska

Ovrigt

Kurserna lases i den ordning de ges.



Prov/moment fér kursen SPSP10, Psykiatrisk omvardnad |, psykiatriska
sjukdomstillstand

Galler fran V17

1501 Personlighetsstérningar I, 2,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Skriftlig individuell uppgift med kollegial granskning.
1502 Psykossjukdomar I, 2,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Skriftlig individuell uppgift med kollegial granskning.
1503 Psykofarmakologisk behandling I, 2,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Skriftlig individuell uppgift med kollegial granskning.
1504 Omvardnad vid psykiatriska sjukdomstillstand, 9,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Skriftlig individuell tentamen.

Galler fran V13

1201 Personlighetsstérningar I, 2,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

1202 Psykossjukdomar I, 2,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

1203 Psykofarmakollogisk behandling I, 2,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

1204 Psykossjukdomar II, 9,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
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