
Fastställande
 
Kursplanen är fastställd av Socialhögskolans institutionsstyrelse 2012-05-30 och
senast reviderad 2012-10-17. Den reviderade kursplanen gäller från och med 2013-
01-21, vårterminen 2013.

 

Allmänna uppgifter
 
Kursen inom huvudområdet socialt arbete utgör femte terminens studier inom
socionomprogrammet.  
Undervisningsspråk: Svenska
Inslag av engelska förekommer. 

 

Kursens mål
 
För godkänt resultat på kursen ska studenten 

 

Kunskap och förståelse
- visa goda kunskaper om olika former av organisering av socialt arbete och med hjälp
av dessa kunna identifiera och tolka yrkesutövares handlingsutrymmen 
- visa kunskaper om och ha förmåga att kritiskt reflektera över arbetsmetoder i socialt
arbete ur ett målgruppsrelaterat, professionellt och organisatoriskt perspektiv 
- kunna analysera och redogöra för hur organisationens och socionomers samt egna
normalitetsuppfattningar, värderingar och attityder påverkar mötet/relationen med
målgruppen 

 

Färdighet och förmåga
- visa förmåga att diskutera människors levnadsförhållanden och behov utifrån
berörda målgruppers perspektiv 
- visa grundläggande förmåga att på ett professionellt sätt bedriva socialt arbete 
- visa grundläggande kunskaper om arbetsledning, framför allt dess villkor och
förutsättningar för såväl arbetsledare som arbetsledd

Samhällsvetenskapliga fakulteten

SOPA53, Socionompraktik, 30 högskolepoäng
Social Work Placement, 30 credits

Grundnivå / First Cycle



 

Värderingsförmåga och förhållningssätt
- visa förmåga att kritiskt granska och formulera sig kring faktorer som påverkar
relationen till målgruppen utifrån olika perspektiv, såsom målgruppsrelaterade,
professionella, organisatoriska och personliga perspektiv 
- kunna kritiskt reflektera över etiska dilemman och (o)jämlikhetsfrågor i socialt arbete 
- kunna aktivt bidra till och reflektera över handledning 

 

Kursens innehåll
 
Kursen syftar till att ge studenten möjlighet att utveckla en professionell yrkesroll och
ett reflekterande förhållningssätt i socialt arbete. 
  
Kursen omfattar två delkurser. 
  
Första delkursen syftar till att ge perspektiv på socionomers handlingsutrymmen i olika
organisatoriska sammanhang. Under andra delkursen är studierna i huvudsak
verksamhetsförlagda, där syftet är att ge fördjupade kunskaper om och träna
färdighet i praktiskt socialt arbete. 
  
Delkurs 1: Professioner i organisationer, 3 högskolepoäng 
                (Professions in Organizations, 3 credits) 
  
Delkursen lägger fokus på utvecklandet av ett professionellt förhållningssätt vad gäller
praktiskt socialt arbete. Innebörden av att ingå i en arbetsgrupp, att bli arbetsledd och
att arbetsleda behandlas, liksom rollens betydelse för relationen till målgruppen. I
kursen betonas de specifika villkor som råder för socionomer och de människor de
möter inom människobehandlande organisationer. 
  
Delkurs 2: Verksamhetsförlagd praktik, 27 högskolepoäng 
                 (Applied Social Work Placement, 27 credits) 
  
Delkursen omfattar två moment som löper parallellt. 
  
Moment 1: Handledd verksamhetsförlagd praktik 
  
Under momentet skall studenten träna färdigheter och utveckla förmågan att bedriva
professionellt socialt arbete. Studenten får möjlighet att under handledning träna sig i
att utföra de arbetsuppgifter som förekommer på praktikplatsen samt inhämta
kunskap om, kritiskt reflektera över och redogöra för praktikplatsens organisering och
arbetsmetoder. Studenten skall även inhämta och redovisa kunskap om målgruppens
situation och dess erfarenheter av mötet med praktikplatsen. Här läggs stor vikt vid
att studenten reflekterar kring inhämtad kunskap utifrån målgruppens erfarenheter
samt utifrån de värderingar och attityder som kommer till uttryck i organisationen. 
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Studenten erhåller även individuell handledning för att reflektera kring sitt eget
förhållningssätt i förhållande till socialt arbete i allmänhet och till praktikplatsens
arbete med målgruppen i synnerhet. 
  
De kunskaper och reflektioner som utvecklas i momentet ligger till grund för uppgifter
i moment 2. 
  
Moment 2: Reflektioner med stöd av teoretiska perspektiv 
  
Momentet inriktas på att fördjupa erfarenheterna från praktiken med stöd av
kurslitteraturen. Momentet stödjer komparativa ansatser och stimulerar ett kritiskt
granskande förhållningssätt i utvecklingen av ett professionellt socialt arbete. 

 

 

Kursens genomförande
 
I delkurs 1 sker undervisningen genom föreläsningar, självständiga litteraturstudier
samt litteraturseminarier. 
  
Delkurs 2 består huvudsakligen av verksamhetsförlagd praktik under handledning.
Handledningen inriktas på den process som studenten genomgår i samband med
utvecklandet av en professionell yrkesroll och specificeras i ett individuellt upprättat
praktikkontrakt mellan student och handledare. Praktikkontraktet utgår från kursens
lärandemål och följs successivt upp under kursens gång. 
  
Undervisningen under delkursen omfattar även interaktiva internetbaserade
studieuppgifter. I slutet på den verksamhetsförlagda perioden träffas studenterna i
lärarledda seminarier som syftar till att fördjupa och generalisera
praktikerfarenheterna med fokus på den enskildes läroprocess. 
  
Kursen avslutas med en individuell skriftlig uppgift. 
  
Vid obligatoriska moment kan frånvaro vid enstaka tillfällen kompenseras i
överenskommelse med examinator. 
  
Anskaffning av praktikplats åvilar institutionen. Studenten har rätt till en praktikplats.
Vid avbrott av de verksamhetsförlagda studierna kan inte ny praktikplats garanteras
samma termin. De verksamhetsförlagda studierna kan avbrytas på initiativ av
handledare, student och/eller lärare. Institutionen är ansvarig för att det i samband
med avbrottet görs en uppföljning och en planering av fortsatta studier. 
  
Beslut om, hur och i vilken omfattning genomförda studier i kursen ska
tillgodoräknas, om praktiken ska återupptas och hur den ska fullföljas görs individuellt
och fattas av examinator. Till grund för denna är studentens praktikkontrakt, underlag
från tidigare handledare och lärarens bedömning samt samtal mellan student och
institutionen.
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Kursens examination
 
Examination av delkurs 1 sker genom ett aktivt deltagande i litteraturseminarier samt
muntlig och skriftlig redovisning av individuell uppgift. 
  
Examination av delkurs 2 sker genom ett bedömningsunderlag bestående av närvaro
på praktikplats motsvarande 35h/vecka, intyg från handledare, upprättande av och
uppföljning av praktikkontrakt, redovisning av individuella skriftliga uppgifter samt
aktivt deltagande på slutseminarier. 
  
Mer detaljerade uppgifter angående examinationsformer på denna kurs skall
fastställas av institutionsstyrelsen och meddelas senast en månad före kursstart samt
publiceras på kursens hemsida. 
  
Omprovsmöjlighet för delkurs 1 erbjuds i nära anslutning till examinationstillfället.
Vidare erbjuds uppsamlingsexamination vid ett senare tillfälle. Inom ett år efter
kursens slut erbjuds ytterligare två examinationstillfällen på samma kursinnehåll. 
  
Omprovsmöjlighet för delkurs 2 erbjuds vid lämplig tidpunkt enligt överenskommelse
med examinator. Omprovsmöjlighet erbjuds i nära anslutning till examinationstillfället
i de delar då detta är möjligt. Vidare erbjuds en uppsamlingsexamination vid ett
senare tillfälle. 
Prov/moment för denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

 

Betyg
 
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.
För betyget Godkänd krävs att studenten fullföljer samtliga moment och
examinationsuppgifter och uppfyller de mål som anges för kursen. 

 

Förkunskapskrav
 
Denna kurs tillhör Fortsättningsblocket som består av terminerna 4-6. För att få
börja på blocket gäller att studenten får vara underkänd på maximalt 15 hp inom
Basblocket. Den sista kursen på termin 3 tas inte med i bedömningen eftersom
resultatet av denna inte alltid kommer att vara registrerat i LADOK när
Fortsättningsblocket börjar. 
  
Studenten ska följa kursordningen inom Fortsättningsblocket. För att få börja på
nästföljande kurs inom Fortsättningsblocket krävs att studenten varit registrerad på
föregående kurs och inte anmält uppehåll i studierna efter att registrering skett. 
  
För att få påbörja kursen SOPA53 Socionompraktik gäller dessutom att studenten
måste vara godkänd på Basblocket. 
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För att studenten ska få fortsätta till Fördjupningsblocket som består av termin 7,
krävs att studenten är helt godkänd på Basblocket. Dessutom gäller att studenten får
vara underkänd på maximalt 15 hp inom Fortsättningsblocket. Den sista kursen på
termin 6 tas inte med i bedömningen eftersom resultatet av denna inte alltid kommer
att vara registrerat i LADOK när Fördjupningsblocket börjar. 

 

Övrigt
 
Socionompraktiken kan genomföras inom Sverige eller i annat land. Vid
utlandspraktik förutsätts relevanta språkkunskaper. 
Kursen ersätter SOPA51 och SOPA52. 
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Prov/moment för kursen SOPA53, Socionompraktik
 

Gäller från V09

 
0801   Professioner i organisationer, 3,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
0802   Verksamhetsförlagd praktik, 27,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
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