
Fastställande
 
Kursplanen är en historisk, äldre version, faställd av Socialhögskolans
institutionsstyrelse  2012-04-25 och senast reviderad 2016-05-25. . Den reviderade
kursplanen gällde från och med 2016-08-29.  , höstterminen 2016.

 

Allmänna uppgifter
 
Kursen inom huvudområdet socialt arbete utgör första terminens studier inom
socionomprogrammet.  
Undervisningsspråk: svenska
Inslag av engelska förekommer. 

 

Kursens mål
 
Efter godkänt resultat på kursen ska studenten 

 

Kunskap och förståelse
- visa grundläggande kunskaper om det sociala arbetets historia 
- visa grundläggande kunskaper om socialt arbete som verksamhetsfält 
- visa grundläggande kunskaper om människors levnadsvillkor och sociala problem 
- visa grundläggande kunskaper om vad som avses med etik och mänskliga rättigheter 
- visa grundläggande kunskaper om svensk socialpolitik, organisering och
beslutsprocesser 
- visa grundläggande kunskaper om socialt arbete som forskningsområde 
- visa grundläggande kunskaper om och insikter i innebörden av brukarperspektiv
inom socialt arbete 
- visa grundläggande kunskaper om vetenskapsteori, kvantitativ och kvalitativ
vetenskaplig metod 

Samhällsvetenskapliga fakulteten

SOPA11, Socialt arbete som ämne och profession, 30
högskolepoäng

Social Work as a field of study and a profession, 30 credits
Grundnivå / First Cycle



- visa grundläggande kunskaper om och förståelse för barns behov och sådana
samhällsförhållanden som påverkar kvinnors och mäns livsbetingelser 
- visa grundläggande kunskaper om och förståelse för hur individer påverkar och
påverkas av skeenden i grupper 

 

Färdighet och förmåga
- visa grundläggande informationskompetens 
- visa grundläggande förmåga att planera och genomföra ett enklare vetenskapligt
arbete 
- visa god förmåga att kommunicera muntligt och skriftligt 
- visa förmåga att samarbeta och interagera i grupp 

 

Värderingsförmåga och förhållningssätt
- visa insikt i betydelsen av hur etiska överväganden, värderingar och förhållningssätt
samverkar 
- visa på ett kunskapsbaserat kritiskt förhållningssätt 
- kunna reflektera över sitt eget förhållningssätt till arbete i grupp 

 

Kursens innehåll
 
Kursen avser att ge studenten en inblick i människors levnadsförhållanden, behov,
rättigheter och sociala problem samt ge en introduktion till socialt arbete som
profession och forskningsområde i svensk och internationell belysning. 
  
Kursen omfattar tre delkurser. 
                                                                                                          
Delkurs 1: Människors levnadsvillkor, behov och rättigheter, 10 högskolepoäng 
                (Human living conditions, needs and rights, 10 credits) 
  
Delkursen förmedlar kunskaper om de olika villkor som människor lever i, främst i
Sverige men till viss del även internationellt. I detta ingår de levnadsvillkor som
rymmer sociala problem och som är aktuella för socialt arbete, samt mänskliga
rättigheter. Delkursen ger vidare en introduktion till socionomprogrammets
pedagogik och lärandeformer, kommunikation och lärandeprocesser. 
  
Delkurs 2: Socialt arbete som forskningsområde, 10 högskolepoäng 
                 (Social Work as a research area, 10 credits) 
  
Delkursen ger en inblick i forskning i socialt arbete, vetenskapligt och kritiskt
förhållningssätt, samt i olika forskningsmetoder och hur man läser och skriver
akademiska texter och söker kunskap. I denna delkurs praktiseras också akademiskt
skrivande samt olika vetenskapliga metoder. 
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Delkurs 3: Socialt arbete som profession, 10 högskolepoäng 
                (Social Work as a profession, 10 credits) 
  
Delkursen ger en introduktion till det sociala arbetets historia och utveckling över tid,
såväl i Sverige som internationellt. Delkursen introducerar även olika verksamhetsfält
och yrkesområden för socionomer och ger kunskap om hur socialt arbete kan verka
på individ-, grupp- och samhällsnivå. Delkursen fokuserar vidare på professionellt
förhållningssätt och etiska överväganden. 

 

 

Kursens genomförande
 
Undervisningen sker i form av föreläsningar, seminarier, fältstudier, gruppövningar,
workshopar samt självständiga litteraturstudier. Undervisningen sker såväl enskilt som
i grupp. 
Seminarier, fältstudier, gruppövningar och workshopar är obligatoriska moment.
Frånvaro vid enstaka tillfällen kan kompenseras. 

 

Kursens examination
 
Delkurs 1 examineras genom gruppredovisningar, individuellt skriftligt salsprov samt
vid processgruppshandledning. 
Delkurs 2 examineras genom gruppredovisningar, ett individuellt skriftligt paper
inklusive muntligt försvar och opposition vid paperseminarium, samt vid
processgruppshandledning. 
Delkurs 3 examineras genom gruppredovisningar, individuella skriftliga hemprov samt
vid processgruppshandledning. 
Omprov erbjuds i nära anslutning till examinationstillfället. Vidare erbjuds
uppsamlingsexamination vid ett senare tillfälle. Inom ett år efter kursens slut erbjuds
ytterligare två examinationstillfällen på samma kursinnehåll. 
Prov/moment för denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

 

Betyg
 
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.
För betyget godkänd krävs att studenten fullföljt samtliga obligatoriska moment samt
uppfyller de lärandemål som anges för kursen. Vid kursens start informeras studenten
om kursplanens lärandemål samt om betygsskalan och dess tillämpning i kursen. 

 

Förkunskapskrav
 
Denna kurs tillhör Basblocket som består av terminerna 1-3. Studenten ska följa
kursordningen inom Basblocket. För att få börja på nästföljande kurs inom Basblocket
krävs att studenten varit registrerad på föregående kurs och inte anmält uppehåll i
studierna efter att registrering skett. 
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För att få fortsätta till Fortsättningsblocket, som består av terminerna 4-6, får
studenten vara underkänd på maximalt 15 hp inom Basblocket. Den sista kursen på
termin 3 tas inte med i bedömningen eftersom resultatet av denna inte alltid kommer
att vara registrerat i LADOK när Fortsättningsblocket börjar. 
  
Studenten ska följa kursordningen inom Fortsättningsblocket. För att få börja på
nästföljande kurs inom Fortsättningsblocket krävs att studenten varit registrerad på
föregående kurs och inte anmält uppehåll i studierna efter att registrering skett. 
  
För att få påbörja kursen SOPA53 Socionompraktik gäller dessutom att studenten
måste vara godkänd på Basblocket. 
  
För att studenten ska få fortsätta till Fördjupningsblocket, som består av termin 7,
krävs att studenten är helt godkänd på Basblocket. Dessutom gäller att studenten får
vara underkänd på maximalt 15 hp inom Fortsättningsblocket. Den sista kursen på
termin 6 tas inte med i bedömningen eftersom resultatet av denna inte alltid kommer
att vara registrerat i LADOK när Fördjupningsblocket börjar. 
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Prov/moment för kursen SOPA11, Socialt arbete som ämne och profession
 

Gäller från H07

 
0601   Människors levnadsvillkor, behov och rättigheter, 10,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
0602   Socialt arbete som forskningsområde, 10,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
0603   Socialt arbete som profession, 10,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
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