LUNDS

UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

SJSE14, Processorienterad omvardnad i ett livscykelperspektiv,
19 hogskolepoing

Process Oriented Nursing from a Life Cycle Perspective, 19 credits
Grundniva / First Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Namnden fér omvardnadsutbildning 2014-10-02 att gélla
fran och med 2015-01-19, varterminen 2015.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Sjukskdterskeprogrammet 180 hégskolepodng
och foljer riktlinjerna i hdgskoleférordningen (SFS 1993:100 med senare dndringar). |
kursen integreras teori med fem veckors verksamhetsférlagd utbildning (VFU).

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning
Omvardnad G1N, Grundniva, har endast gymnasiala
forkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e identifiera aldersadekvat halsoinformation utifrdn manniskans sexuella och
reproduktiva halsa, utveckling och rattigheter

e motivera och kritiskt vardera omvardnad samt foresla halsoframjande atgarder for
barn och unga

e systematiskt och strukturerat férklara hur tillvaxt och utveckling kan bedémas hos
barn fran fodseln till adolescensen utifran forskning och olika teorier

* motivera halsoframjande atgarder genom livscykeln

e jamfora styrdokument for vard och omsorg for barn, vuxna och aldre samt
argumentera for sjukskoterskans anmalningsplikt och dess tillampning
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e diskutera skillnader mellan riskbruk och missbruk samt riskbrukets konsekvenser
for halsan

e identifiera forskningsomraden och teorier inom gerontologi

e beskriva manniskans normala fysiologiska och psykosociala aldrande

e identifiera de vanligaste riskfaktorerna, sjukdomarna, och doédsorsakerna hos
aldre personer

e ange omvardnadsdiagnoser, mal och atgarder relaterade till den aldre personens
halsa samt till familjens halsa ur ett livscykelperspektiv

e identifiera omvardnadsdiagnoser relaterade till vard i livets slutskede, déendet och
narstdendes sorgeprocess och argumentera for relevanta omvardnadsatgarder

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e medverka i mddra- och barnhalsovardens halsoframjande och
sjukdomsférebyggande arbete

e delta i sjukdomsférebyggande arbete och behandlande dtgarder samt genomfora
en smartanalys

e sjalvstandigt observera och identifiera riskfaktorer i personers normala
halsotillstand och foresla adekvata omvardnadsatgarder

e sjalvstandigt kommunicera med och beméta vuxna och aldre personer utifran
deras behov och férutsattningar

Virderingsf6rmaga och forhéallningssitt
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e reflektera déver faktorer som paverkar halsan
e reflektera dver etiska principer i samband med halsoframjande arbete
e reflektera dver manniskans kriser och krisutveckling i ett livscykelperspektiv

Kursens innehall

Halsoframjande och sjukdomsférebyggande arbete
Tillvaxt och utveckling
Sexuell och reproduktiv hélsa

Gerontologi
Geriatrisk vard

Lakemedel och aldre
Riskbruk och missbruk

Sorgeprocesser
Styrdokument

Verksamhetsférlagd utbildning inom primérvard:
- Vardcentral

- Barnhdlsovard

- Moédrahalsovard
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Kursens genomférande

Undervisning och laraktiviteter syftar till att utveckla en férdjupad férstaelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssdkande, problemldsning, reflektion
och kritisk analys. Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete,
kollegial granskning, fardighetstraning, seminarier och férelasningar. Obligatorisk
laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Verksamhetsférlagd utbildning (VFU) omfattar i genomsnitt 32 timmar per vecka och
kan forlaggas dag, kvall eller natt under veckans alla sju dagar. VFU sker med
organiserad handledning och fardighetstraning.

Kursens examination

Beddmning av VFU sker individuellt utifran ett standardiserat formular. For varje VFU
anordnas ett ordinarie verksamhetsforlagt utbildningstillfalle. Student som inte uppnar
godkant resultat vid férsta examinationen erbjuds ytterligare ett utbildningstillfalle
med examination. Antalet verksamhetsférlagda utbildningstillfallen ar begransat till
totalt tva. Student som underkants vid tva examinationstillfallen ges inte ndgot
ytterligare utbildningstillfalle med examination.

Student som utan sarskilda skal avbryter sin VFU i fortid, dvs. nar 40 procent eller mer
av den totala tiden ar genomférd, ska beddmas for betyg (godkand/underkand) och
har darmed forbrukat ett VFU-tillfalle. Student som pa grund av bristande kunskaper
och/eller fardigheter begar allvarliga misstag pa utbildningsenheten far avbryta sin
VFU och beddmas for betyg (godkdand/underkand) i fortid. En individuell plan ska
upprattas. Forst nar bristerna ar atgardade kan verksamhetsforlagd utbildning ater
erbjudas.

Teoretiska moment: For varje provmoment anordnas en ordinarie och tva
omexaminationer. Student som inte uppnar godkant resultat vid ndgot av dessa
tillfallen har mojlighet att genomga ytterligare examination. Antalet
examinationstillfallen ar begransat till totalt sex for varje provmoment. Om studenten
genomfort sex underkdnda examinationer inom samma provmoment ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Student som underkants vid tva examinationstillfallen
kan, hos programdirektoren, begdra byte av examinator.

Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla provmoment ar godkdnda.

Forkunskapskrav

Grundlaggande behoérighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2c, Naturkunskap 2 och
Samhallskunskap 1b eller 1a1+1a2.
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Prov/moment for kursen SJISE14, Processorienterad omvardnad i ett
livscykelperspektiv

Galler fran V15

1401

1402

1403

1404

1405

1406

Reproduktiv och sexuell halsa, 1,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell skriftlig salstentamen.
Barns halsa och ohalsa, 2,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell skriftlig salstentamen.
Vuxnas halsa och ohalsa, 3,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Muntlig och skriftlig examination i grupp med individuell bedémning,
Kris och krisbearbetning, 1,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Aldres halsa och ohélsa, 3,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Individuell skriftlig salstentamen.

VFU inom primarvard: Vardcentral, médra- och barnhalsovard, 7,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Individuell formativ beddémning enligt faststallda kriterier (formular) med
muntlig genomgang (VFU) inklusive skriftlig individuell examination.
Obligatorisk laraktivitet specificeras i kursbok.
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