LUNDS

UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

SJSD11, Minniskan - Biologi och hilsa, 19 hogskolepoing

The Human Being - Biology and Health, 19 credits
Grundniva / First Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Namnden fér omvardnadsutbildning 2012-12-18 att galla
frdn och med 2012-12-18, varterminen 2013.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk teoretisk kurs i Sjukskdterskeprogrammet 180 hp
men kan adven lasas som fristaende kurs. Kursen foéljer riktlinjerna i
hogskoleférordningen (SFS 1993:100).

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan forekomma.

Huvudomrade Férdjupning
Omvardnad G1N, Grundniva, har endast gymnasiala
férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e redogodra systematiskt for den topografiska anatomin,

e redogora for den friska och skadade cellen samt cellers adaption vid
vavnadsskada,

e forklara hur och varfér celler kommunicerar med varandra via nerver och
hormoner,

e redogora for grundlaggande element for normal rérlighet och stabilitet relaterat
till det muskuloskeletala systemet,

e identifiera faktorer som paverkar den kardiovaskulara funktionen samt forklara
hur kardiovaskuldra funktionsnedsattningar kan yttra sig,

e forklara immunsystemets betydelse for manniskans halsa,
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e identifiera faktorer som paverkar andningsfunktion genom att jamféra
ventilationsprocessen och respirationsprocessen,

e identifiera faktorer som paverkar nutritionen och relatera dessa till den normala
matsmaltningen med absorption och metabolism av kolhydrater, proteiner och
fett,

e forklara defekationens normalfysiologi samt identifiera faktorer som paverkar
defekationen,

e forklara den normalfysiologiska processen fran urinproduktion till miktion samt
identifiera vanliga orsaker till ett urval av urinvégsbesvar,

e identifiera faktorer som paverkar vatske-, elektrolyt- och syra-basbalans i relation
till funktion, fordelning och forflyttning av vatska och elektrolyter i kroppen,

e beskriva de processer som ar involverade i nociception och hur smartlindrande
atgarder kan paverka respektive process,

e redogora for vanligt férekommande mikroorganismer samt hur de sprids och
paverkar halsa och ohalsa,

e forklara samband mellan olika grupper av ldkemedel och forvantad effekt i
kroppen.

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e anvanda medicinsk terminologi pa ett relevant satt,

e organiserat och i grupp undervisa medstudenter om variationer i normal
kroppstemperatur, puls, andning och blodtryck och relatera dessa till olika aldrar i
livscykeln.

Varderingsféormaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e reflektera éver grundlaggande anatomiska och biologiska skillnader relaterat till
kdn och alder.

Kursens innehall

Anatomi

Normalfysiologi
Grundlaggande patofysiologi
Mikrobiologi och hygien
Farmakologi

Kursens genomforande

Undervisning och studerandeaktiviteter syftar till att utveckla en fordjupad forstaelse
hos studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssdkande, problemlésning,
reflektion och kritisk analys. Olika laraktiviteter anvands, sdsom individuellt arbete,
fardighetstraning, grupparbete, seminarier och foreldasningar.
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Kursens examination

Numreringen av examinationsformerna motsvarar numreringen av provmomenten
ovan.

1. Examinationsseminarium, muntligt i grupp med Individuell individuell bedémning
2. Individuell skriftlig salstentamen
3. Individuell skriftlig salstentamen
4. Examinationsseminarium skriftligt och muntligt i grupp med individuell
beddémning
Individuell skriftlig salstentamen

6. Examinationsseminarium skriftligt och muntligt i grupp med individuell

beddémning

Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.
Franvaro vid obligatoriska laraktiviteter kan innebdra alternativ laraktivitet.

U

For varje provmoment anordnas en ordinarie och tva omexaminationer. Student som
inte uppnar godkant resultat vid nadgot av dessa tillfallen har méjlighet att genomga
ytterligare examination. Antalet examinationstillféllen ar begransat till totalt sex for
varje provmoment. Om studenten genomfért sex underkdnda examinationer inom
samma provmoment ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle. Student som
underkants vid tva examinationstillféllen kan, hos programdirektéren, begdra byte av
examinator.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla provmoment ar godkanda.

Forkunskapskrav

Se utbildningsplan. Kurserna lases i den ordning de ges.
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Prov/moment for kursen SJSD11, Manniskan - Biologi och hélsa

Galler fran H12

1201

1202

1203

1204

1205

1206

Anatomi, 1,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Anatomi, normalfysiologi och patofysiologi I, 4,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Anatomi, normalfysiologi och patofysiologi ll, 4,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Mikrobiologi och hygien, 3,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Farmakologi, 3,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Anatomi, normalfysiologi och patofysiologi lll, 3,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
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