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SJSB41, Minniskan - Biologi och hilsa, 19,5 hégskolepoing

The Human Being - Biology and Health, 19.5 credits
Grundniva / First Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden fér omvardnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell halsa 2020-04-02 och senast reviderad 2021-02-08.
Den reviderade kursplanen galler fran och med 2021-02-08, varterminen 2021.

Allminna uppgifter

Kursen ingdr som en obligatorisk kurs i Sjukskdterskeprogrammet 180 hp men kan
aven lasas som fristdende kurs. Kursen foljer riktlinjerna i hégskoleférordningen (SFS
1993:100).

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan forekomma.

Huvudomrade Férdjupning
Medicin G1N, Grundniva, har endast gymnasiala
férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e redogodra for den mikroskopiska samt den makroskopiska anatomin,

e redogora for cellens uppbyggnad och férklara de egenskaper hos cellens
strukturer som har betydelse for cellens integritet och funktioner,

e redogora for fysiologiska processer i kroppens organsystem,

e beskriva grundlaggande smartfysiologiska processer,

e identifiera faktorer som paverkar vatten-, elektrolyt- och syra-basbalans i relation
till funktion, fordelning och forflyttning av vatten och elektrolyter i kroppen,

e forklara immunsystemets betydelse fér manniskans hélsa,

e redogdra for vanligt férekommande mikroorganismer samt hur de sprids och
paverkar halsa och ohalsa, inklusive nosokomiala infektioner,
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e redogora for allmanfarmakologiska begrepp gallande dynamik, kinetik,
interaktioner, biverkningar och sambandet dem emellan samt beskriva
effektvariationer vid lakemedelsbehandling,

e beskriva olika administrationsvagar och beredningsformer for lakemedel.

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e anvanda medicinska termer och begrepp pa ett relevant satt,

e anvanda FASS och kunna forklara de lagar och férfattningar som styr
sjukskoterskans arbete for en saker lakemedelshantering,

e tillampa regionala samt nationella riktlinjer och rutiner gallande vardhygienska
rutiner och férhindrande av smittspridning,

e analysera normala variationer och avvikelser i kroppstemperatur, puls, andning,
syremattnad och blodtryck och relatera dessa till olika aldrar i livscykeln.

Kursens innehall

Anatomi och fysiologi

- Celler och vavnader

- Grundlaggande genetik

- Nervsystemet med sinnesorganen
- Endokrina systemet

- Rérelseapparaten

- Cirkulationssystemet

- Blod- och koagulationssystemet
- Immunsystemet

- Respirationssystemet

- Matspjdlkningssystemet

- Njurfunktion och urinvagar

- Vatske- och syra-basbalansen

- Reproduktionssystemet

Allman patofysiologi
Mikrobiologi och hygien
Allman farmakologi

Kursens genomforande

Foljande arbetsformer anvands: Individuellt arbete, grupparbete, kollegial
granskning, seminarier och foérelasningar.
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Kursens examination

All beddémning gors individuellt utifran faststallda kriterier. Fér varje prov/moment
anordnas en ordinarie och tvd omexaminationer. Student som inte uppnar godkant
resultat vid ndgot av dessa tillfallen har méjlighet att genomga ytterligare
examination. Student som underkants vid tva examinationstillfallen kan begara byte
av examinator. Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell
examination.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning fér pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs krdvs att alla prov/moment ar godkanda. .

Forkunskapskrav

Grundlaggande behoérighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Naturkunskap 2 och
Samhallskunskap 1b eller 1a1+1a2.

Ovrigt

Kurserna genomfors i den ordning de ges.

Overgdngsregler

Godkanda provmoment i SJSH11 - Manniskan - biologi och halsa, 19 hp, VGSSK,
Sjukskoterskeprogrammet, har motsvarande innehall och kan, efter beviljad ansékan,
tillgodoraknas enligt nedan:

e 1801 Anatomi, normalfysiologi, patofysiologi och mikrobiologi, 7,5 hp
(motsvarar 2001 Anatomi, normalfysiologi, patofysiologi och mikrobiologi, 7,5
hp)

* 1802 Anatomi, normalfysiologi och patofysiologi, 5,5 hp
(motsvarar 2002 Anatomi, normalfysiologi och patofysiologi, 6,0 hp)

® 1803 Mikrobiologi och hygien, 1,5 hp
(motsvarar 2003 Mikrobiologi och hygien, 1,5 hp)

® 1804 Allman farmakologi, 3,0 hp
(motsvarar 2004 Allman farmakologi, 3,0 hp)

e 1805 Vitala parametrar, 1,5 hp
(motsvarar 2005 Vitala parametrar, 1,5 hp)



Prov/moment for kursen SJSB41, Méanniskan - Biologi och halsa

Galler fran H20

2001

2002

2003

2004

2005

Anatomi, normalfysiologi, patofysiologi och mikrobiologi, 7,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Examinationsformer:

Skriftlig individuell tentamen (synkron*)

Anatomi, normalfysiologi och patofysiologi, 6,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Examinationsformer:

Skriftlig individuell tentamen (synkron*)

Mikrobiologi och hygien, 1,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Examinationsformer:

Skriftlig individuell tentamen (asynkron**)

Allman farmakologi, 3,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Examinationsformer:

Skriftlig individuell tentamen (synkron*)

Vitala parametrar, 1,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Examinationsformer:

Muntlig uppgift i grupp

4 4

*Synkron innebar alla studenter samtidigt och eventuellt pa samma plats, t ex

en salstentamen. Tentamen kan vara digital.

**Asynkron innebadr att tentamen kan géras pa olika tider och pa olika platser,

t ex en hemtentamen. Tentamen kan vara digital.
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