UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

SINS10, Omvardnad med inriktning intensivvard I, 15
hogskolepoing
Intensive Care Nursing 1, 15 credits
Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden fér omvardnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell halsa 2019-02-11 och senast reviderad 2022-12-08.
Den reviderade kursplanen gdller fran och med 2022-12-08, hostterminen 2023.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Specialistsjukskdterskeprogrammet, inriktning
intensivvard, 60 hp, men kan dven lasas som fristdende kurs. Kursen foéljer riktlinjerna i
hogskoleforordningen (SFS 1993:100 med senare andringar).

Svenska. Moment pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Omvardnad A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Medicin A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er

pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

* identifiera och beskriva forsknings- och utvecklingsarbeten av relevans for
omradet samt motivera teoretiska perspektiv i relation till omvardnadens
vetenskapliga grund,

* beskriva och férklara monitorering, medicintekniska matmetoder,
undersdkningar och behandlingar vanligt férekommande inom intensivvard,

* redogora for den perioperativa processen och grundldggande anestesiologiska
principer.
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Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

* vardera fysiologiska och patofysiologiska férandringar vid svikt i vitala funktioner,

* identifiera och analysera vardbehov samt féresla omvardnadsatgarder och
behandling i relation till den enskilde patientens kritiska sjukdomstillstand och
funktion i olika organsystem.

Virderingsf6rméaga och foérhéllningssitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

* analysera och diskutera hégteknologisk vard i en intensivvardsmiljo utifran en
helhetsyn pa manniskan och centrala varden fér omvardnad,
e argumentera for intensivvardssjukskoterskans professionella ansvar.

Kursens innehall

Evidensbaserad vard och omvardnad inom intensivvard
Centrala begrepp och teorier av relevans for intensivvard
Vetenskapliga metoder

Intensivvardssjukskoterskans profession

Biokemi och biofysik

Farmakologi, farmakokinetik och dynamik

Vatske- och elektrolytbalans

Respiratoriska systemet

Kardiovaskuldra systemet

Smarta och smartbehandling samt sedering
Perioperativa processen

Postoperativ omvardnad

Akut omhandertagande enligt A-E konceptet
Patientmonitorering, medicinsk teknik inklusive matmetoder
Forfattningar och sakerhetsforeskrifter

Lakemedelsberakning inom intensivvard

Metodbvningar

Fria luftvagar inklusive intubation, ventilator

Kursens genomférande

Olika arbetsformer anvands: Individuellt arbete, grupparbete, fardighetstraning,
seminarier och féreldsningar.

Obligatorisk ldraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet

Kursens examination
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For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tva omexaminationer. Student som
inte uppndr godkant resultat vid nagot av dessa tillfallen har méjlighet att genomga
ytterligare examination. Student som underkants vid tva examinationstillfallen kan
begdra byte av examinator. Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av
individuell examination.

Provmoment:

Profession, vetenskaplig grund och metod, 2,0 hp

Examinationsform:

Skriftlig gruppuppgift med muntlig framstallning och individuell bedémning
Obligatorisk ldraktivitet:

Vetenskaplig grund och metod

Biomedicin, 5,0 hp
Examinationsform:

Skriftlig individuell salstentamen
Obligatorisk laraktivitet:
Respirations- och cirkulationssvikt

Allman intensivvard, 3,0 hp

Examinationsform:

Skriftlig gruppuppgift med muntlig framstallning och individuell bedémning
Obligatorisk laraktivitet:

Postoperativt omhandertagande (simulering)

Perioperativ vard och intensivvard, 5,0 hp
Examinationsform:

Skriftlig individuell salstentamen
Obligatorisk laraktivitet:

Perioperativa processen

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning for pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla prov/moment ar godkanda.

Forkunskapskrav

Svensk legitimation som sjukskdterska och sjukskoterskeexamen med 180 hp
inkluderande ett sjalvstandigt arbete om 15 hp eller motsvarande
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Godkéanda kunskaper i svenska och engelska som motsvarar kraven for
grundlaggande behorighet
* Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgéring som legitimerad sjuksk&terska

Ovrigt

Kurserna lases i den ordning de ges.
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Prov/moment for kursen SINS10, Omvardnad med inriktning intensivvard |

Galler fran H23

2301

2302

2303

2304

Profession, vetenskaplig grund och metod, 2,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Biomedicin, 5,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Allman intensivvard, 3,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Perioperativ vard och intensivvard, 5,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Galler fran H19

1901

1902

Profession, vetenskaplig grund och metod, 2,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig gruppuppgift med muntlig framstallning och individuell bedémning.

Obligatorisk ldraktivitet:
Vetenskaplig grund och metod (workshop)

Biomedicin, 5,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig individuell salstentamen.

Obligatorisk laraktivitet:

Respirations- och cirkulationssvikt (gruppuppgift - case med uppféljande
seminarium)

1903 Allman intensivvard, 3,0 hp

1904

Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig gruppuppgift med muntlig framstallning och individuell bedémning

Obligatorisk ldraktivitet:
Postoperativt omhandertagande (simulering)

Perioperativ vard och intensivvard, 5,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig individuell salstentamen.
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