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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for omvardnad, radiografi samt

reproduktiv, perinatal och sexuell halsa 2016-09-22 att gélla fran och med 2016-09-
22, varterminen 2017.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Specialistsjukskoterskeprogrammet, halso- och
sjukvard for barn och ungdom, inriktning barnsjukvard, 60 hp, men kan aven lasas

som fristaende kurs. Kursen foljer riktlinjerna i hdgskoleférordningen (SFS 1993:100
med senare andringar).

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Medicin A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Omvaérdnad ATN, Avancerad niva, har endast kurs/er

pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e redogdra for barns och ungdomars fysiska, psykiska och socioemotionella
utveckling,

e redogdra for barns och ungdomars livsvillkor, halsa och ohalsa samt diskutera
halsans bestamningsfaktorer ur genus-, kéns- och mangfaldsperspektiv,

e beskriva och argumentera for barnsjukskdterskans férebyggande och
halsoframjande arbete inom barnhélsovarden och elevhalsan utifran vetenskaplig
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grund med utgangpunkt i ett person- och familjecentrerat perspektiv,

e beskriva och diskutera barnsjukskéterskans roll i planering, ledning och
samverkan inom barnhalsovarden och elevhalsan utifran aktuella lagar,
forfattningar och riktlinjer,

e analysera och diskutera forskningsmetoders vetenskapliga begrepp.

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e identifiera och vardera hélsorisker hos barn och ungdomar utifran teoretiska fall
samt uppratta en teoretisk halsovagledningsplan,

e planera och motivera atgarder inom barnhélsovarden och elevhalsan syftande till
att framja barns och ungdomars fysiska, psykiska och sociala halsa,

e beskriva, och argumentera for tillampning av, modeller och metoder foér
halsoframjande och férebyggande arbete inom barnhalsovarden och elevhalsan,

e sjalvstandigt genomféra vetenskaplig informationssdkning och vardera dess
resultat.

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

® motivera ett person- och familjecentrerat bemdétande och professionellt
férhallningssatt av barn och ungdomar inom barnhalsovarden och elevhalsan
med specifikt fokus pa respekt, sociala och kulturella férhallande och
jamstalldhet,

e reflektera dver olika satt att 16sa problem inom barnhalsovarden och elevhalsan
samt egna kunskaper och fardigheter.

Kursens innehall

Barnsjukskoterskans profession
Person- och familjecentrerad vard

Barns och ungdomars normala fysiska, psykiska, kognitiva och
socioemotionella utveckling

Barns och ungdomars livsvillkor, halsa och ohalsa

Halsoframjande och férebyggande arbete inklusive halsoundersékningar och
vaccinationer inom barnhalsovard och elevhalsa

Barn som far illa

Foraldraskap

Amning

Barnhalsovardens och elevhalsans verksamhet och organisation
Evidensbaserad vard

Etiska aspekter

Vetenskapliga metoder
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Kursens genomférande

Undervisning och laraktiviteter syftar till att utveckla en férdjupad férstaelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssdkande, problemldsning, reflektion
och kritisk analys. Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete,
kollegial granskning, fardighetstraning, seminarier och férelasningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Kursens examination

For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tvd omexaminationer. Student som
inte uppnar godkant resultat vid nagot av dessa tillfallen har méjlighet att genomga
ytterligare examination. Student som underkants vid tva examinationstillfallen kan,
hos programdirektor eller motsvarande, begara byte av examinator.

Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla prov/moment ar godkanda.

Forkunskapskrav

Legitimerad sjukskoterska och sjukskdterskeexamen med minst 180 hp inkluderande
ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om 15 hp eller motsvarande.

Ovrigt

Kurserna lases i den ordning de ges.
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Prov/moment for kursen SBUN40, Barns och ungdomars hélsa och ohalsa

Galler fran V17

1601 Vetenskaplig grund, 1,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig gruppuppgift med muntlig framstallning individuellt och i grupp med
individuell bedémning.
Obligatorisk laraktivitet:
Vetenskaplig metod

1602 Falluppgift, 2,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig gruppuppgift med muntlig framstallning, individuellt och i grupp med
individuell bedémning.

1603 Faltstudie inom barnhalsovard, 2,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig uppgift med individuell fardighetstraning.
Obligatorisk laraktivitet:
Vaccinationsteknik, teoretiskt samt deltagande vid vaccination.

1604 Faltstudie inom elevhalsa, 2,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Skriftlig uppgift med individuell fardighetstraning.
Obligatorisk laraktivitet:
Vaccinationsteknik, teoretiskt samt deltagande vid vaccination.

1605 Barnhalsovard och elevhalsa, 1,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell skriftlig hemtentamen.
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