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Fastställande
 
Kursplanen är fastställd av Programnämnden för omvårdnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell hälsa 2018-04-05 att gälla från och med 2018-04-
05, höstterminen 2018.

 

Allmänna uppgifter
 
Kursen ingår som en obligatorisk kurs i Barnmorskeprogrammet, 90 hp, men kan
även läsas som fristående kurs. Kursen följer riktlinjerna i högskoleförordningen (SFS
1993:100 med senare ändringar).  
Undervisningsspråk: Svenska
Moment på engelska kan förekomma. 

 

Kursens mål
 
 

Kunskap och förståelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

förklara och använda grundläggande obstetriska begrepp, 
förklara förlossningens fysiologiska förlopp samt diskutera handläggandet av
normal förlossning, 
beskriva tekniker för att förebygga, diagnostisera och suturera bristningar i
samband med förlossning och eftervård, 
diskutera olika interventioners för- och nackdelar samt påverkan på
förlossningsutfallet samt relatera till WHO:s riktlinjer, 
förklara och diskutera psykologiska aspekter i samband med födandet,
förlossningsrädsla, förlossningssmärta och smärtlindring, 

Medicinska fakulteten

SBMT13, Förlossningsvård, postnatal och neonatal vård, 7,5
högskolepoäng

Intrapartum, Postnatal and Neonatal Care, 7.5 credits
Avancerad nivå / Second Cycle

Huvudområde Fördjupning

Reproduktiv, perinatal och sexuell hälsa A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav
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redogöra för omhändertagandet av friska barn under nyföddhetsperioden samt
den naturliga amningsprocessen, orsaker till komplikationer och dess
handläggning, 
tolka normal cardiotocografi (CTG) under förlossningens olika skeden, 
beskriva och förklara sectio, 
resonera kring familjecentrerad vård samt föreslå adekvata åtgärder vid neonatala
avvikelser och akuta tillstånd hos det nyfödda barnet, 
beskriva och förklara hur författningar, föreskrifter samt aktuell forskning och
beprövad erfarenhet relaterar till kursens ämnesområden. 

 

Färdighet och förmåga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

identifiera problem, analysera samt diskutera samband och åtgärder gällande
komplexa situationer relaterat till patientfall. 

 

Värderingsförmåga och förhållningssätt
Efter avslutad kurs ska kunna 

föra ett fördjupat teoretiskt resonemang angående professionellt förhållningssätt
och ansvar samt  värdera hur barnmorskans förhållningssätt kan inverka på det
obstetriska utfallet, 
reflektera, diskutera och värdera olika etiska frågeställningar relaterade till
kursinnehållet. 

 

Kursens innehåll
 
Barnmorskans ansvar och funktion i förlossningsvården 
Normal förlossning 
Förlossningens fysiologiska förlopp och handläggning 
Övervakning av mor och foster/barn under förlossning 
Fosterljudsregistrering, cardiotocografi (CTG) 
Födandets psykologi inklusive partnerns roll 
Smärta och smärtlindring under förlossningsarbetet 
Förlossningsrädsla, dess orsakssamband samt konsekvenser och åtgärder 
Det nyfödda barnet, barnets anpassning och omhändertagande vid födelsen 
Amning 
Föräldra-barninteraktion, moderns roll, partnerns roll, omställning till den nya
familjesituationen 
Eftervårdens normala förlopp 
Bristning, perineotomi samt diagnostisering och suturering efter förlossning 
Vanligt förekommande avvikelser vid förlossning och puerperium 
Sectio 
Omhändertagande av friska och sjuka barn under nyföddhetsperioden 
Familjecentrerad vård 
Akut omhändertagande av asfyktiska barn, inklusive HLR 
Författningar och föreskrifter i förlossningsvården
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Färdighetsträning: 
Förlossning 
Cervixpalpation 
Pudendusblockad 
Förebygga och diagnostisera bristning 
Sutureringstekniker 
Maternell HLR 
Neonatal HLR 

 

 

Kursens genomförande
 
Olika arbetsformer används, såsom individuellt arbete, grupparbete,
färdighetsträning, seminarier och föreläsningar. 

 

 

Kursens examination
 
För varje prov/moment anordnas en ordinarie och två omexaminationer. Student som
inte uppnår godkänt resultat vid något av dessa tillfällen har möjlighet att genomgå
ytterligare examination. Student som underkänts vid två examinationstillfällen kan
begära byte av examinator. 
  
Om så krävs för att en student med varaktig funktionsnedsättning ska ges ett
likvärdigt examinationsalternativ jämfört med en student utan funktionsnedsättning,
så kan examinator efter samråd med universitetets avdelning för pedagogiskt stöd
fatta beslut om alternativ examinationsform för berörd student. 
Prov/moment för denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

 

Betyg
 
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.
För godkänd kurs krävs att alla provmoment är godkända. 

 

Förkunskapskrav
 

Legitimerad sjuksköterska och sjuksköterskeexamen med minst 180 hp
inkluderande ett självständigt arbete (examensarbete) om 15 hp eller
motsvarande 
Yrkesverksamhet motsvarande ett års tjänstgöring som legitimerad sjuksköterska 
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Övrigt
 
Kurserna läses i den ordning de ges. 
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Prov/moment för kursen SBMT13, Förlossningsvård, postnatal och neonatal

vård
 

Gäller från H18

 
1801   Förlossningsvård postnatal vård, 6,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Individuell skriftlig salstentamen. 
  

1802   Neonatologi och neonatal omvårdnad, 1,5 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Individuell skriftlig salstentamen. 
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