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SBMT12, Gynekologisk hilsa och ohilsa, 4,5 hogskolepoing
Gynecological Health and Il[-Health, 4.5 credits

Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden fér omvardnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell halsa 2016-09-22 att galla fran och med 2016-09-
22, varterminen 2017.

Allminna uppgifter

Kursen ingdr som en obligatorisk kurs i Barnmorskeprogrammet, 90 hp, men kan
aven lasas som fristdende kurs. Kursen foljer riktlinjerna i hégskoleférordningen (SFS
1993:100 med senare andringar).

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan forekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Reproduktiv, perinatal och sexuell hdlsa ~ A1N, Avancerad nivd, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e identifiera problem och relatera till etiologi samt analysera och vardera samband
och atgdrder gallande gynekologisk halsa och ohalsa,

e redogdra for och diskutera olika gynekologiska tillstand, klimakteriet och den
postmenopausala perioden i relation till halsa och sexualitet ur ett
livscykelperspektiv,

e problematisera och diskutera kulturella och etiska aspekter inom gynekologisk
halsa och ohalsa,

e relatera kursens amnesomrade till relevanta forfattningar, féreskrifter samt aktuell
forskning och beprévad erfarenhet.
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Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e formedla relevant kunskap pa ett pedagogiskt satt,
e tillampa relevanta forfattningar, foreskrifter samt aktuell forskning i ett
sjalvstandigt fordjupningsarbete inom nagot av kursens amnesomraden.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e diskutera ett professionellt férhallningssatt i samband med gynekologisk halsa
och ohalsa.

Kursens innehall

Menstruationscykelbundna tillstdnd och blédningsrubbningar

Endometrios

Amenorré, premenstruellt syndrom (PMS), premenstruellt dysforiskt syndrom (PMDS)
Hormonella rubbningar, polycystiskt ovarialsyndrom (PCOS)

Benigna tumorer

Klimakteriet och den postmenopausala perioden

Inkontinens och prolaps

Infertilitet, assisterad befruktning (IVF)

Maligna tumorer och palliativ vard

Halsa och sexualitet

Kursens genomférande

Undervisning och laraktiviteter syftar till att utveckla en férdjupad férstaelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssdkande, problemldsning, reflektion
och kritisk analys. Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete,
kollegial granskning, seminarier och féreldsningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Kursens examination

For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tvd omexaminationer. Student som
inte uppnar godkant resultat vid nagot av dessa tillfallen har méjlighet att genomga
ytterligare examination. Student som underkants vid tva examinationstillfallen kan,
hos programdirektor eller motsvarande, begara byte av examinator.

Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.
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Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla prov/moment ar godkanda.

Forkunskapskrav

e |egitimerad sjukskodterska och sjukskoterskeexamen med minst 180 hp
inkluderande ett sjalvstéandigt arbete (examensarbete9 om 15 hp eller
motsvarande

¢ Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgoring som legitimerad sjukskdterska.

Ovrigt

Kurserna lases i den ordning de ges.



Prov/moment for kursen SBMT12, Gynekologisk halsa och ohalsa

Galler fran V17

1601 Gynekologisk halsa och ohalsa, férdjupning, 2,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell skriftlig inlamningsuppgift.

1602 Gynekologisk halsa och ohalsal, 1,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell skriftlig inlamningsuppgift med kollegial granskning.

1603 Gynekologisk halsa och ohalsa ll, 1,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Muntlig framstallning parvis med individuell beddémning.
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