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Fastställande
 
Kursplanen är fastställd av Programnämnden för omvårdnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell hälsa 2016-09-22 att gälla från och med 2016-09-
22, vårterminen 2017.

 

Allmänna uppgifter
 
Kursen ingår som en obligatorisk kurs i Barnmorskeprogrammet, 90 hp, men kan
även läsas som fristående kurs. Kursen följer riktlinjerna i högskoleförordningen (SFS
1993:100 med senare ändringar).  
Undervisningsspråk: Svenska
Moment på engelska kan förekomma. 

 

Kursens mål
 
 

Kunskap och förståelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

identifiera problem och relatera till etiologi samt analysera och värdera samband
och åtgärder gällande gynekologisk hälsa och ohälsa, 
redogöra för och diskutera olika gynekologiska tillstånd, klimakteriet och den
postmenopausala perioden i relation till hälsa och sexualitet ur ett
livscykelperspektiv, 
problematisera och diskutera kulturella och etiska aspekter inom gynekologisk
hälsa och ohälsa, 
relatera kursens ämnesområde till relevanta författningar, föreskrifter samt aktuell
forskning och beprövad erfarenhet. 

Medicinska fakulteten

SBMT12, Gynekologisk hälsa och ohälsa, 4,5 högskolepoäng
Gynecological Health and Ill-Health, 4.5 credits

Avancerad nivå / Second Cycle

Huvudområde Fördjupning

Reproduktiv, perinatal och sexuell hälsa A1N, Avancerad nivå, har endast kurs/er
på grundnivå som förkunskapskrav
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Färdighet och förmåga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

förmedla relevant kunskap på ett pedagogiskt sätt, 
tillämpa relevanta författningar, föreskrifter samt aktuell forskning i ett
självständigt fördjupningsarbete inom något av kursens ämnesområden. 

 

Värderingsförmåga och förhållningssätt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna 

diskutera ett professionellt förhållningssätt i samband med gynekologisk hälsa
och ohälsa. 

 

Kursens innehåll
 
Menstruationscykelbundna tillstånd och blödningsrubbningar 
Endometrios 
Amenorré, premenstruellt syndrom (PMS), premenstruellt dysforiskt syndrom (PMDS) 
Hormonella rubbningar, polycystiskt ovarialsyndrom (PCOS) 
Benigna tumörer 
Klimakteriet och den postmenopausala perioden 
Inkontinens och prolaps 
Infertilitet, assisterad befruktning (IVF) 
Maligna tumörer och palliativ vård 
Hälsa och sexualitet 

 

 

Kursens genomförande
 
Undervisning och läraktiviteter syftar till att utveckla en fördjupad förståelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssökande, problemlösning, reflektion
och kritisk analys. Olika arbetsformer används, såsom individuellt arbete, grupparbete,
kollegial granskning, seminarier och föreläsningar. 
Obligatorisk läraktivitet kan vid frånvaro ersättas av annan läraktivitet. 

 

Kursens examination
 
För varje prov/moment anordnas en ordinarie och två omexaminationer. Student som
inte uppnår godkänt resultat vid något av dessa tillfällen har möjlighet att genomgå
ytterligare examination. Student som underkänts vid två examinationstillfällen kan,
hos programdirektör eller motsvarande, begära byte av examinator. 
Vid omexamination kan examination i grupp ersättas av individuell examination. 
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Prov/moment för denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg
 
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.
För godkänd kurs krävs att alla prov/moment är godkända. 

 

Förkunskapskrav
 

Legitimerad sjuksköterska och sjuksköterskeexamen med minst 180 hp
inkluderande ett självständigt arbete (examensarbete9 om 15 hp eller
motsvarande 
Yrkesverksamhet motsvarande ett års tjänstgöring som legitimerad sjuksköterska. 

 

Övrigt
 
Kurserna läses i den ordning de ges. 
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Prov/moment för kursen SBMT12, Gynekologisk hälsa och ohälsa
 

Gäller från V17

 
1601   Gynekologisk hälsa och ohälsa, fördjupning, 2,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Individuell skriftlig inlämningsuppgift. 
  

1602   Gynekologisk hälsa och ohälsa I, 1,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Individuell skriftlig inlämningsuppgift med kollegial granskning. 
  

1603   Gynekologisk hälsa och ohälsa II, 1,5 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd

Muntlig framställning parvis med individuell bedömning. 
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