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UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

SBMS18, Forlossningsvard med fokus pa komplicerad
forlossning, 9 hégskolepoing

Care in Labour and Birth with focus on Complicated Delivery, 9
credits
Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden fér omvardnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell halsa 2016-09-22 och senast reviderad 2018-04-05.
Den reviderade kursplanen galler fran och med 2018-04-05, hostterminen 2018.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk verksamhetsférlagd kurs i Barnmorskeprogrammet,
90 hp. Kursen féljer riktlinjerna i hégskoleférordningen (SFS 1993:100 med senare
andringar).

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan forekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Reproduktiv, perinatal och sexuell hdlsa ~ A1F, Avancerad niva, har kurs/er pa
avancerad niva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e kritiskt reflektera déver vard och befintliga rutiner samt sambandet mellan
vetenskap och beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutévningen,

e diskutera och analysera ansvar och sakerhet inom barnmorskans verksamhetsfalt,

e identifiera och analysera problem utifran verklighetsanknutna fall, diskutera
samband och foresla atgarder gallande komplexa situationer relaterat till
vetenskap och beprévad erfarenhet.
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Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

¢ handlagga flera normala férlossningar samtidigt,

® beddma och handlagga komplicerad forlossning och férlossning med medicinska
komplikationer samt avgora vid vilka situationer annan expertis maste tillkallas,

e resonera kring och beddéma normala och patologiska cardiotokografier (CTG),

® beddma och utféra lampligt perinealskydd, bedéma vaginal- och
perinealbristningar samt utféra perineotomi och suturering,

e identifiera avvikelser fran det normala hos nyfédda barn samt i akuta situationer
pabdrja adekvat behandling,

e identifiera och beddma behov av samt ge stdd till foraldrar som fatt ett sjukt,
funktionshindrat eller dott barn,

e identifiera behov, ge individuellt stéd och information samt ge adekvat medicinsk
vard i samband med graviditet och under postpartumperioden i komplicerade
situationer,

e dokumentera omvardnad och patientdata i enlighet med lagstiftningens krav,

e planera, leda och samordna vardarbetet,

e samarbeta och kommunicera med arbetsgruppen.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e tillampa ett etiskt och professionellt forhallningssatt genom att
visa sjalvkannedom och empatisk férmaga i métet med kvinnan och hennes
partner,

e identifiera sitt behov av ytterligare kunskap samt uppfatta sina egna
begransningar.

Kursens innehall

Avvikelser under graviditet, forlossning och postpartumperioden
Overvakning av mor och foster/barn under férlossningen

Smarta och smartlindring, speciellt vid komplicerad forlossning
Komplicerade forlossningar

Medicinska komplikationer i samband med graviditet och forlossning
Kriser och krisbearbetning i samband med barnafédande
Komplicerade bristningar och suturering

Barnets anpassning och omhandertagande vid fédelsen, framférallt vid komplicerade
tillstand

Vard efter komplicerad férlossning
Komplikationer under postpartumperioden
Komplikationer i samband med amning
Vardplanering

Dokumentation

Forfattningar och foreskrifter i férlossningsvarden



3/5

Kursens genomférande

Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete, kollegial
granskning, fardighetstraning, seminarier och féreldasningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) omfattar i genomsnitt 32 timmar per vecka vid
helfart och kan férlaggas dag, kvall eller natt under veckans alla sju dagar. VFU sker
med organiserad handledning och fardighetstraning.

Kursens examination

Beddmning av verksamhetsférlagd utbildning (VFU) sker individuellt utifran ett
standardiserat formuldr. Examinator far besluta att underkanna en student under
pagaende VFU i de fall studenten uppvisar sadana brister avseende kunskaper,
fardighet eller forhallningssatt att dessa medfér en pataglig risk att person eller
egendom skadas. En individuell plan ska upprattas. Forst nar bristerna ar dtgardade
kan verksamhetsférlagd utbildning ater erbjudas.

For varje VFU anordnas ett ordinarie VFU-utbildningstillfalle. Student som inte uppnar
godkant resultat vid forsta examinationen erbjuds ytterligare ett utbildningstillfalle
med examination. Antalet VFU-tillfallen ar begransat till totalt tva. Student som
underkants vid tva examinationstillféllen ges inte nagot ytterligare utbildningstillfalle
med examination.

Teoretiska moment: For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tva
omexaminationer. Student som inte uppnar godkant resultat vid ndgot av dessa
tillfallen har mojlighet att genomga ytterligare examination. Student som underkants
vid tva examinationstillfallen kan begara byte av examinator. Vid omexamination kan
examination i grupp ersattas av individuell examination.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfort med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrdd med universitetets avdelning for pedagogiskt stdd
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla prov/moment ar godkanda.

Forkunskapskrav

e |egitimerad sjukskoterska och sjukskdterskeexamen med minst 180 hp
inkluderande ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om 15 hp eller
motsvarande

* Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgéring som legitimerad sjukskdterska

e Godkanda kurser:

Introduktion till reproduktiv, perinatal och sexuell halsa med fokus pa graviditet



45
och familjeplanering, 9 hp eller motsvarande
Kvinno- och médrahélsovard samt familjeplanering, 6,0 hp eller motsvarande
Gynekologisk halsa och ohalsa, 6,0 hp eller motsvarande
Forlossning och postnatal vard, 7,5 hp eller motsvarande
Forlossning, 9 hp eller motsvarande
Reproduktiv, perinatal och sexuell halsa (RPSH) 7,5 hp eller motsvarande
Forlossningsvard, postnatal vard samt neonatal vard, 12 hp eller motsvarande.

Ovrigt

Kurserna lases i den ordning de ges.
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Prov/moment for kursen SBMS18, Forlossningsvard med fokus pa
komplicerad foérlossning

Galler fran V17

1601

1602

1603

Forlossningsvard, 6,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Individuell bedémning enligt faststallda kriterier (formular) i VFU med muntlig
genomgang.

Obligatoriska laraktiviteter:

Vagledning i yrkesrollen

Seminarium kritisk granskning av férlossningsrutiner

Skriftliga dagliga reflektioner

Patientfall inom @mnesomradet, 0,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Gruppuppgift med muntlig framstallning vid seminarium i grupp med
individuell bedémning.

Fosterovervakning (CTG) och patientsakerhet, 1,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell skriftlig salstentamen.

1604 Antenatalavdelning, 1,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell bedémning enligt faststallda kriterier (formular) i VFU med muntlig
genomgang.
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