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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Namnden fér omvardnadsutbildning 2015-03-26 att gélla
fran och med 2015-08-31, hostterminen 2015.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Barnmorskeprogrammet, 90 hp, men kan
aven lasas som fristaende kurs. Kursen foljer riktlinjerna i hdgskoleférordningen (SFS
1993:100 med senare andringar).

Svenska. Moment pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Reproduktiv, perinatal och sexuell hdlsa ~ A1TN, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e forklara och anvanda grundlaggande obstetriska begrepp,

e forklara forlossningens fysiologiska férlopp samt diskutera handlaggandet av
normal férlossning,

e beskriva tekniker for att forebygga, diagnostisera och suturera bristningar i
samband med forlossning,

e diskutera olika interventioners for- och nackdelar samt paverkan pa
férlossningsutfallet samt relatera till WHO:s riktlinjer,

e forklara och diskutera psykologi i samband med fédandet, férlossningsradsla,
férlossningssmarta och smartlindring,

e redogodra fér omhandertagandet av friska barn under nyféddhetsperioden samt
den naturliga amningsprocessen, orsaker till komplikationer och dess
handlaggning,
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e tolka normal cardiotocografi (CTG) under forlossningens olika skeden,

e beskriva och forklara forlossningsoperationer, satesférlossning samt vanliga
awvikelser vid férlossning och puerperium,

e relatera till forfattningar, foreskrifter samt aktuell forskning och beprévad
erfarenhet inom kursens amnesomrade.

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e identifiera problem, analysera samt diskutera samband och atgarder gallande
komplexa situationer relaterat till patientfall.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs skall kunna

e fora ett fordjupat teoretiskt resonemang angaende professionellt forhallningssatt
och ansvar samt vardera hur barnmorskans férhallningssatt kan inverka pa det
obstetriska utfallet,

e reflektera, diskutera och vardera olika etiska fragestallningar relaterade till
kursinnehallet.

Kursens innehall

Barnmorskans ansvar och funktion i férlossningsvarden

Normal férlossning

Forlossningens fysiologiska férlopp och handlaggning

Overvakning av mor och foster/barn under férlossning
Fosterljudsregistrering, cardiotocografi (CTG)

Fodandets psykologi inklusive partnerns roll

Smarta och smartlindring under férlossningsarbetet

Forlossningsradsla, dess orsakssamband samt konsekvenser och atgarder
Det nyfédda barnet, barnets anpassning och omhandertagande vid fodelsen
Amning

Foraldra-barninteraktion, moderns roll, partnerns roll, omstalining till den nya
familjesituationen

Eftervardens normala férlopp

Bristning, perineotomi samt diagnostisering och suturering efter forlossning
Vanligt férekommande avvikelser vid férlossning och puerperium
Satesforlossning

Forlossningsoperationer sasom sectio, vakumextraktion, tangforlossning samt manuell
|6sning av placenta

Forfattningar och foreskrifter i férlossningsvarden

Fardighetstraning:
Forlossning

Cervixpalpation
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Pudendusblockad

Forebygga och diagnostisera bristning
Sutureringstekniker

Kursens genomforande

Undervisning och laraktiviteter syftar till att utveckla en férdjupad forstaelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssékande, problemldsning, reflektion
och kritisk analys. Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete,
kollegial granskning, fardighetstraning, seminarier och féreldasningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Kursens examination

For varje provmoment anordnas en ordinarie och tva omexaminationer. Student som
inte uppnar godkant resultat vid nadgot av dessa tillfallen har mojlighet att genomga
ytterligare examination. Antalet examinationstillféllen ar begransat till totalt sex for
varje provmoment. Om studenten genomfért sex underkdnda examinationer inom
samma provmoment ges inte nagot ytterligare examinationstillfélle. Student som
underkants vid tva examinationstillféllen kan, hos programdirektor eller motsvarande,
begara byte av examinator.

Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla provmoment ar godkanda.

Forkunskapskrav

e | egitimerad sjukskoterska och sjukskdterskeexamen med minst 180 hp
inkluderande ett sjalvstandigt arbete om 15 hp eller motsvarande

¢ Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgodring som legitimerad sjukskoterska
inom somatisk vard

Kurserna lases i den ordning de ges.
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Prov/moment for kursen SBMR13, Forlossningsvard samt postnatal vard

Galler fran H15

1501 Forlossningsvard samt postnatal vard, 7,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell skriftlig salstentamen.
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