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UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

SBMR11, Kvinno- och médrahilsovird, 6 hogskolepoing

Women's Health, Antenatal Care, 6 credits
Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar en historisk, aldre version, fastalld av Namnden for
omvardnadsutbildning 2015-03-26 och gallde fran och med 2015-08-31,
hostterminen 2015.

Allminna uppgifter

Kursen ingadr som en obligatorisk verksamhetsférlagd kurs i Barnmorskeprogrammet,
90 hp. Kursen foljer riktlinjerna i hégskoleférordningen (SFS 1993:100 med senare
andringar).

Moment pa engelska kan forekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Reproduktiv, perinatal och sexuell hdlsa ~ A1N, Avancerad nivd, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e identifiera och analysera problem utifran verklighetsanknutna fall, diskutera
samband och féresla atgarder gallande komplexa situationer relaterat till
vetenskap och beprévad erfarenhet,

e reflektera dver och diskutera stdd i foraldraskap under graviditet.

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e sjalvstandigt utfora gynekologisk undersdékning, cellprovtagning, STI -provtagning
(sexuellt verforbara sjukdomar) och graviditetstest,

e identifiera behov, ge individuellt stéd och information i samband med
samlevnadsfragor, familjeplanering och antikonception, samt ge information i
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enlighet med Socialstyrelsens och Lakemedelsverkets foreskrifter,

e Overvaka och handldgga den normala graviditeten samt identifiera halsorisker och
pa ett pedagogiskt satt ge halsoundervisning till de blivande foraldrarna,

e identifiera kvinnans behov, samt ge information och individuellt stéd i samband
med inducerad abort,

e visa handlingsberedskap och problemldsningsférmaga i den kliniska
utbildningssituationen,

e dokumentera enligt gallande forfattningar och foreskrifter,

e framja kvinnans och hennes narstaendes delaktighet i vard och beslutsfattande
samt samarbeta och kommunicera med arbetsgruppen.

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e visa ett etiskt forhallningssatt, sjalvkannedom och empatisk férmaga i métet med
kvinnan och hennes partner,

e identifiera sitt behov av ytterligare kunskap samt att uppfatta sina egna
begransningar.

Kursens innehall

Gynekologisk undersdkning, cellprovtagning, STl-provtagning, graviditetstest

Antikonceptionsradgivning, metoder (hormonella, icke hormonella/grén
antikonception)

Familjeplanering inkluderande inducerad abort

Forskrivningsratt

Applicera antikonceptionsmedel

Normal graviditet och graviditetsévervakning, vard och behandling
Halsoundervisning

Foraldrastod individuellt och i grupp

Prenataldiagnostik

Efterkontroll under barnsangstiden

Sexualitet och samlevnad

Dokumentation inom reproduktiv, perinatal och sexuell hdlsa

Forfattningar, foreskrifter och andra regler inom specialomradet

Kursens genomforande

Undervisning och laraktiviteter syftar till att utveckla en férdjupad forstaelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssdkande, problemldsning, reflektion
och kritisk analys. Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete,
kollegial granskning, fardighetstréaning, seminarier och férelasningar. Obligatorisk
laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Verksamhetsférlagd utbildning (VFU) omfattar i genomsnitt 32 timmar per vecka och
kan forlaggas dag, kvall eller natt under veckans alla sju dagar. VFU sker med
organiserad handledning och fardighetstraning.
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Kursens examination

Beddmning av VFU sker individuellt utifran ett standardiserat formular. For varje VFU
anordnas ett ordinarie verksamhetsforlagt utbildningstillfalle. Student som inte uppnar
godkant resultat vid férsta examinationen erbjuds ytterligare ett utbildningstillfalle
med examination. Antalet verksamhetsférlagda utbildningstillfallen ar begransat till
totalt tva. Student som underkants vid tva examinationstillfallen ges inte ndgot
ytterligare utbildningstillfalle med examination.

Student som utan sarskilda skal avbryter sin VFU i fértid, dvs. nar 40 procent eller mer
av den totala tiden ar genomférd, ska beddmas for betyg (godkand/underkand) och
har darmed forbrukat ett VFU-tillfalle. Student som pa grund av bristande kunskaper
och/eller fardigheter begar allvarliga misstag pa utbildningsenheten far avbryta sin
VFU och beddmas for betyg (godkdand/underkand) i fortid. En individuell plan ska
upprattas. Forst nar bristerna ar atgardade kan verksamhetsforlagd utbildning ater
erbjudas.

Teoretiska moment: For varje provmoment anordnas en ordinarie och tva
omexaminationer. Student som inte uppnar godkant resultat vid ndgot av dessa
tillféllen har mojlighet att genomga ytterligare examination. Antalet
examinationstillféllen ar begransat till totalt sex for varje provmoment. Om studenten
genomfort sex underkdnda examinationer inom samma provmoment ges inte ndgot
ytterligare examinationstillfalle. Student som underkants vid tva examinationstillfallen
kan, hos programdirektor eller motsvarande, begdra byte av examinator.

Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs krdvs att alla provmoment ar godkanda.

Forkunskapskrav

e |egitimerad sjukskoterska och sjukskdterskeexamen med minst 180 hp
inkluderande ett sjalvstandigt arbete om 15 hp eller motsvarande

¢ Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgodring som legitimerad sjukskoterska
inom somatisk vard

Kurserna lases i den ordning de ges.



Prov/moment for kursen SBMR11, Kvinno- och médrahélsovard

Galler fran V17

1601 Barnmorskemottagning, 5,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

1602 Patientfall inom @mnesomradet, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

1603 Stod i foraldraskap, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

Galler fran H15

1501 Kvinno- och médrahalsovard I, 5,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuellt enligt faststallda kriterier (formular) med muntlig genomgang
(VFU).
Obligatoriska laraktiviteter:
Vagledning i yrkesrollen.
Deltagande i abortverksamhet (VFU).
1502 Kvinno- och médrahalsovard II, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Individuell skriftlig uppgift samt muntlig gruppexamination.
1503 Stod i foraldraskap, 0,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
Seminarium, muntlig framstallning individuellt och i grupp.
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