UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

SBMP16, Komplikationer under graviditet, férlossning och
puerperium samt familjeplanering, fé6rdjupning, 6,0
hogskolepoing
Complications of Pregnancy, Delivery and Puerperium, and Family
Planning, In-Depth Course, 6.0 credits

Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar en historisk, aldre version, fastalld av Namnden for
omvardnadsutbildning 2013-04-18 och géllde fran och med 2014-01-20.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Barnmorskeprogrammet, 90 hp, men
kan aven lasas som fristdende kurs. Kursen féljer riktlinjerna i
hogskoleférordningen (SFS 1993:100 med senare andringar).

Moment pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning
Reproduktiv, perinatal och sexuell A1F, Avancerad niva, har kurs/er pa
halsa avancerad niva som férkunskapskrav

Kursens mal
Kunskap och férstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten visa fordjupad kunskap
om komplicerade graviditeter och
e beskriva och analysera avvikande graviditetstillstand, reaktioner och
férandringar hos blivande médrar ur bade ett omvardnads och ett
medicinskt perspektiv
e redogora for och reflektera dver barnmorskans ansvar och funktion
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om komplicerade férlossningar och
e beskriva och analysera avvikande tillstand, reaktioner och férandringar
under forlossning, ur bade ett omvardnads och ett medicinskt
perspektivanalysera komplikationer hos den fédande kvinnan och/eller
fostret, foresla relevant handlaggning
e visa forstaelse for och analysera och diskutera den fédande kvinnans
smarta och behov av smartlindring samt féresla lamplig smartbehandling
e analysera och bedéma olika CTG monster samt féresla handlingsalternativ
e identifiera och reflektera over situationer da annan expertis skall tillkallas
samt hur barnmorskan handlar i den akuta situationen
om komplicerade tillstand under puerperiet och
e beskriva och analysera avvikande tillstand efter forlossning ur bade ett
omvardnads och ett medicinskt perspektiv
e beskriv sammanhang, reflektera éver och diskutera kvinnas/familjens
upplevelse av barnafédandet, krisreaktioner och eventuella psykiska
stérningar
e identifiera och bedéma behov av stod till foraldrar som fatt barn med
funktionshinder eller ett dott barn samt diskutera handlaggning ur ett
helhetsperspektiv
e och forstaelse for pappans/partnerns speciella behov under graviditet,
férlossning och puerperium
e om sexualitet, samlevnad —dysfunktion - lust, olust
om olika antikonceptionsmetoder och
e foresla anpassad radgivning i ett livscykelperspektiv
e sjalvstandigt visa prov pa radgivning i samband med familjeplanering i
enlighet med Socialstyrelsens och Lakemedelsverkets foreskrifter
e visa prov pa de kunskaper som enligt lag behovs for att erhalla
férskrivningsratt om de foérfattningar, foreskrifter och andra regler som
galler inom specialomradet

Fardighet och fé6rmaga
Efter avslutad kurs skall studenten visa férdjupad férmaga att
e integrera kunskap fran olika kallor, identifiera problem, analysera samt
finna l6sningar/atgarder och formulera férvantade resultat gallande
komplexa situationer relevanta for kursen
e demonstrera handlaggning vid komplicerad férlossning som exempelvis
skulderdystoci

Viédrderingstérmaga och foérhallningssatt
Efter avslutad kurs skall studenten visa férdjupad férmdaga
e till etisk vardering ur ett helhetsperspektiv
e att reflektera Over eget och andras férhallningssatt i olika vardsituationer
e att analysera och vardera sin egen férmdga samt utifran gruppdynamik
utveckla gruppen och starka férmagan till konflikthantering och
konfliktlésning

Kursens innehall

Avvikelser under graviditet, férlossning och puerperium

Normal och patologisk fosterljudsregistrering, cardiotocografi CTG
Medicinska komplikationer i samband med graviditet, férlossning och
puerperium

Kriser och krisbearbetning i samband med barnafédande

Sexualitet och samlevnad

M 2013/861



34

Preventivmedel: farmakologi, teknik, funktion, effekter samt forskrivningsratt
Forfattningar och foreskrifter i férlossningsvarden

Preklinisk évning

- komplicerad férlossning t.ex. skulderdystoci, akuta blédningar, oregelbundna
bjudningar

Kursens genomforande

Undervisning och studerandeaktiviteter syftar till att utveckla en férdjupad
forstaelse hos studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssdkande,
problemldsning, reflektion och kritisk analys. Olika laraktiviteter anvands,
sasom individuellt arbete, ldraktiviteter i grupp, kollegial granskning, seminarier
och forelasningar.

Kursens examination
Numreringen av examinationsformerna motsvarar numreringen av
provmomenten ovan.

1.Individuell skriftlig salstentamen

2.Individuell skriftlig salstentamen

Vid samtliga gruppexaminationer kravs férutom muntlig framstallning aktivt
individuellt deltagande.

Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell
examination.

For varje provmoment anordnas en ordinarie och tvda omexaminationer.
Student som inte uppnar godkant resultat vid ndgot av dessa tillfallen har
mojlighet att genomga ytterligare examination. Antalet examinationstillfallen
ar begransat till totalt sex fér varje provmoment. Om studenten genomfort sex
underkdnda examinationer inom samma provmoment ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Student som underkants vid tva
examinationstillféllen kan, hos programdirektéren, begara byte av examinator.

Prov/Imoment
1. Obstetrik och obstetrisk omvardnad, 4,0 hp Betygsskala: Underkand,
Godkéand

2. Familjeplanering och antikonception, 2,0 hp Betygsskala: Underkand,
Godkand

Betyg
Betygskalan omfattar betygsgraderna Underkdand, Godkand.

For godkand kurs kravs att alla provmoment ar godkanda.

Forkunskapskrav
e Legitimerad sjukskoterska med minst 180 hp inkluderande ett sjalvstandigt
arbete om 15 hp eller motsvarande
e Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgoring som legitimerad
sjukskoterska
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e Godkanda kurser:

- Introduktion till reproduktiv, perinatal och sexuell halsa med fokus pa
gravaiditet och familjeplanering, 9 hp eller motsvarande
- Kvinno- och mdédrahalsovard samt familjeplanering, verksamhetsférlagd
utbildning, A, 6,0 hp eller motsvarande
- Gynekologisk halsa och ohadlsa, 6, hp eller motsvarande
- Forlossning samt postnatal och neonatal vard, 9 hp eller motsvarande
- Forlossning samt postnatal och neonatal vard, verksamhetsforlagd
utbildning, 15 hp eller motsvarande

Kurserna lases i den ordning de ges.
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