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Medicinska fakulteten

SBMP13, Férlossning samt postnatal och neonatal vird, 9,0
hogskolepoing

Delivery, postnatal and neonatal care, 9.0 credits
Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar en historisk, aldre version, fastalld av Namnden for
omvardnadsutbildning 2013-04-18 och gallde fran och med 2013-09-02.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk teoretisk kurs i Barnmorskeprogrammet, 90
hp, men kan dven lasas som fristdende kurs. Kursen foljer riktlinjerna i
hogskoleférordningen (SFS 1993:100 med senare andringar).

Svenska. Moment pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Fordjupning

Reproduktiv, perinatal och sexuell A1N, Avancerad niva, har endast

halsa kurs/er pa grundniva som
forkunskapskrav

Kursens mal
Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten visa kunskap genom att:
e beskriva och forklara barnmorskans ansvar och funktion inom
férlossningsvarden
e beskriva och forklara férlossningens normala férlopp och handlaggning
relaterat till omradets vetenskapliga grund och beprévad erfarenhet
e tolka cardiotocografi (CTG) under férlossningens olika skeden
e forklara fysiska och psykiska tillstand, reaktioner och férandringar hos
blivande mdédrar i férlossningsarbete och hos nyblivna médrar, samt
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diskutera adekvata atgarder

e beskriva och forklara faders/partners roll och situation under
férlossningsarbete

e forklara forlossningsradsla och forsta orsakssamband samt diskutera
konsekvenser och omvardnadsatgarder

e forstd och forklara forlossningssmarta och beskriva olika smartlindrings
alternativ och dess handldaggning, under foérlossningsarbetet

e beskriva och férklara handlaggning av:
- satesforlossning, vakuumextraktion och tangférlossning
- pre- och postoperativ vard i samband med operativa ingrepp fére, under
och efter forlossningen
- férlossningsoperationer sdsom sectio och manuell 16sning av placenta
- olika vaginal- och perinealbristningar, episiotomi samt olika
sutureringstekniker
- vanliga avvikelser vid férlossning och puerperium
- omhandertagandet av friska och sjuka barn under nyféddhetsperioden

e redogora for och férsta den naturliga amningsprocessen, orsaker till
komplikationer och dess handlaggning samt omvardnad

e forsta och diskutera amning i ett helhets- och globalt perspektiv

e relatera till forfattningar, foreskrifter och andra regler som galler inom
specialomradet

e beskriva dokumentation av patientdata i journal enligt lagstiftningens krav

e forstd omradets vetenskapliga grund, samt sambandet mellan aktuell
forskning och beprévad erfarenhet samt sambandets betydelse for
yrkesutdvningen som barnmorska

Fardighet och férmaga
Efter avslutad kurs skall studenten visa férmaga att:

e integrera kunskap fran olika kallor, identifiera problem, analysera samt
finna l6sningar/atgarder och formulera férvantade resultat gallande
komplexa situationer relevanta for kursinnehallet

Varderingsférmaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs skall studenten visa férmaga att:
e reflektera och diskutera utifran olika etiska fragestallningar inom
férlossningsvarden
e tilldgna sig ett fordjupat vetenskapligt forhallningssatt, vilket skall utgora
grunden for ett professionellt yrkesutévande inom barnmorskans
verksamhetsomrade
e att analysera och vardera sin egen férmdga samt utifran gruppdynamik
utveckla gruppen och starka férmagan till konflikthantering och
konfliktlésning

Kursens innehall

Barnmorskans ansvar och funktion i férlossningsvarden
Forlossningens normala forlopp

Overvakning av mor och foster/barn under normal férlossning
Fosterljudsregistrering, cardiotocografi (CTG)

Fodandets psykologi

Forlossningsradsla

Smarta och smadrtlindring under férlossningsarbetet
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Satesforlossning

Forlossningsoperationer sdsom sectio, vakumextraktion, tangférlossning samt
manuell l[6sning av placenta

Vaginal- och perinealbristning, episiotomi och suturering efter férlossning
Eftervardens normala forlopp

Barnets anpassning och omhandertagande vid fédelsen

Foraldra-barn interaktion, modersrollen, fadersrollen, omstallning till den nya
familjesituationen

Det nyfédda barnet

Amning i ett helhetsperspektiv

Vanligt férekommande avvikelser vid férlossning och puerperium

Pre- och postnatal vard vid sjukdomstillstand hos barnet

Forfattningar och foreskrifter i férlossningsvarden

Prekliniska évningar
Normal férlossning
Cervixpalpation
Pudendusblockad
Sutureringstekniker
HLR for gravida
Aterupplivning (HLR) av nyfédda barn

Kursens genomférande

Undervisning och studerandeaktiviteter syftar till att utveckla en férdjupad
forstaelse hos studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssdkande,
problemldsning, reflektion och kritisk analys. Olika laraktiviteter anvands,
sasom individuellt arbete, ldraktiviteter i grupp, kollegial granskning, seminarier
och forelasningar.

Kursens examination
Numreringen av examinationsformerna motsvarar numreringen av
provmomenten ovan.

1.Individuell skriftlig salstentamen

2.Individuell skriftlig salstentamen

Vid samtliga muntliga gruppexaminationer kravs férutom muntlig
framstallning aktivt individuellt deltagande. Vid omexamination kan
examination i grupp ersattas av individuell examination.

For varje provmoment anordnas en ordinarie och tvda omexaminationer.
Student som inte uppnar godkant resultat vid ndgot av dessa tillfallen har
mojlighet att genomga ytterligare examination. Antalet examinationstillfallen
ar begransat till totalt sex fér varje provmoment. Om studenten genomfort sex
underkdnda examinationer inom samma provmoment ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Student som underkants vid tva
examinationstillféllen kan, hos programdirektéren, begara byte av examinator.

Prov/Imoment
Obstetrik och obstetrisk omvardnad, 7,5 hp Betygsskala: Underkand,
Godkéand

Neonatologi och neonatal omvardnad, 1,5 hp Betygsskala: Underkand,
Godkand
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Betyg
Betygskalan omfattar betygsgraderna Underkdand, Godkand.

For godkand kurs kravs att alla provmoment ar godkanda.

Forkunskapskrav
e Legitimerad sjukskoterska med minst 180 hp inkluderande ett sjalvstandigt
arbete om 15 hp eller motsvarande
e Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgoring som legitimerad
sjukskoterska inom somatisk vard

Kurserna lases i den ordning de ges.
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