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Faststallande

Kursplanen ar en historisk, aldre version, fastalld av Programnamnden for
omvardnad, radiografi samt reproduktiv, perinatal och sexuell halsa 2016-02-18
och senast reviderad 2016-05-19. . Den reviderade kursplanen géllde fran och
med 2016-05-19. , hdstterminen 2016.

Allmanna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Rontgensjukskoterskeprogrammet 180
hogskolepodng. Kursen féljer riktlinjerna i hégskoleférordningen (SFS 1993:100
med senare andringar). Kursen fokuserar pa fardighetstraning baserade pa
teoretiska moment.

Moment pa engelska kan forekomma.

Huvudomrade Fordjupning
Radiografi G1N, Grundniva, har endast gymnasiala
forkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

« kontrastera olika kommunikationstekniker som fokuserar pa patientens behov
(delkurs 1),

« jamfora uppgiftsorienterat och personcentrerat forhallningssatt i samband med
personlig hygien (delkursl),

« forklara hur man pa ett sékert satt bereder och administrerar lakemedel
(delkurs 1, 2 och 3),

« beskriva metoder for att bedéma en patients risk for skada (delkurs 2),

« jamfora strategier for att behandla trycksar, framja sarlakning och férhindra
komplikationer vid sarlakning (delkurs 2),
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ange olika kliniska tecken i samband med férestaende och intraffad déd och
motivera omvardnadshandlingar i dessa sammanhang (delkurs 2),

forklara bade bakgrunden till och genomférande av vanligt forekommande
prover fran blod, urin, avforing och sekret (delkurs 2).

Fardighet och formaga
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

verbalisera och stegvis genomfora basal hygien, munvard och anpassning av
den sangliggande patientens miljo (delkurs 1),

systematiskt, aseptiskt och korrekt genomféra kapillar- och venprovtagning
samt injektionsgivning (delkurs 2),

systematiskt och med olika tekniker genomftra undersokning av en manniskas
kropp fran huvud till tar (delkurs 1),

verbalisera och genomfora skotsel av katetrar, sonder, samt perifera och
centrala infarter (delkurs 2 och 3),

positionera, forflytta och mobilisera patienter pa ett sakert och ergonomiskt satt
(delkurs 1),

anvanda medicinsk teknik for att framja halsa och férebygga komplikationer
(delkurs 1, 2 och 3),

beréakna, forbereda och administrera lakemedel pa ett sakert satt (delkurs 1, 2
och 3),

systematiskt verbalisera och genomfora steril pakladsel, tvattning, uppdukning
och handhavande av material pa ett sakert och ergonomiskt satt (delkurs 3).

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

reflektera over skillnader pa vardande och icke vardande handlingar i relation
till vardighet, integritet, autonomi, kon, beroende och oberoende (delkurs 1, 2
och 3).

Kursens innehall

Kursen bestar av tre delkurser.

Delkurs/termin 1

Kommunikationstekniker

Vitala parametrar

Basal hygien
Aseptik
Patientnara vardmiljo

Munhélsa

Lakemedelshantering
HLR

Delkurs/termin 2

Riskbeddmning
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Kapillar- och venprovtagning
Sarbehandling
Perifera infarter
Injektion
Urinkateterisering (KAD)
Omhéndertagande av avliden
Lakemedelshantering
Aseptik

Delkurs/termin 3

Centrala infarter

V-sond/nasogastrisk sond
Syrgasbehandling

Sugning av ovre luftvagar och nedre via trachealkanyl
Inhalationsbehandling

EKG

S-HLR

Aseptik

Sterilt arbete

Blodgruppering, bastest och blodtransfusion
Lakemedelshantering

Kursens genomfdrande

Undervisning och laraktiviteter syftar till att utveckla en fordjupad forstaelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssokande, problemlésning,
reflektion och kritisk analys. Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete,
grupparbete, kollegial granskning, fardighetstraning, seminarier och férelasningar.

Obligatorisk laraktivitet kan vid franvaro ersattas av annan laraktivitet.

Kursens examination

For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tvd omexaminationer. Student
som inte uppnar godkant resultat vid nagot av dessa tillfallen har mojlighet att
genomga ytterligare examination. Student som underkants vid tva
examinationstillfallen kan, hos programdirektor eller motsvarande, begara byte av
examinator.

Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.
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Prov/moment for denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.
Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla provmoment ar godkanda.

Forkunskapskrav

Grundlaggande behérighet samt Matematik 2a/2b/2c¢, Naturkunskap 2/Biologi
1+Kemi 1+Fysik 1la/1b1+1b2, Samhallskunskap 1b/lal+la2 eller Matematik B,
Naturkunskap B/Biologi A+Kemi A+Fysik A, Samhéllskunskap A
(omradesbehorighet 16/A14)

Ovrigt

Kurserna lases i den ordning de ges.



Prov/moment for kursen RSJF12, Omvardnadens teknik och metod

Galler fran H17

1701

1702

1703

1704

1705

Lakemedelshantering I, 0,5 hp
Betygsskala: Underkéand, Godkand
Basal omvardnad, 2,0 hp
Betygsskala: Underkéand, Godkéand
Medicintekniska moment I, 2,5 hp
Betygsskala: Underkéand, Godkéand
Medicintekniska moment Il, 2,0 hp
Betygsskala: Underkéand, Godkand
Lakemedelshantering II, 0,5 hp
Betygsskala: Underkéand, Godkéand

Galler frdn H16

1601

1602

1603

1604

1605

Lakemedelshantering I, 0,5 hp
Betygsskala: Underkéand, Godkand
Individuell skriftlig salstentamen

Basal omvardnad, 2,0 hp

Betygsskala: Underkéand, Godkand

Individuell praktisk tentamen

Obligatoriska laraktiviteter med individuell uppféljning:
Basal hygien

Forflyttningsteknik

Kommunikationstekniker

Vitala parametrar

HLR

Medicintekniska moment I, 2,5 hp

Betygsskala: Underkéand, Godkand

Individuell praktisk tentamen

Obligatoriska laraktiviteter:

Kapillar- och venprovtagning

Injektionstekniker

Hantering av perifer venkateter och urinkateter
Omvardnad vid nara forestaende och intraffat dodsfall

Medicintekniska moment Il, 2,0 hp
Betygsskala: Underkéand, Godkand
Individuell praktisk tentamen
Obligatoriska laraktiviteter:
Hantering av centrala infarter
Séker lakemedelshantering
Sugning av luftvagar

Hantering av syrgas och inhalationer
Hantering av blod och sond

Steril uppdukning

S-HLR

Lakemedelshantering 11, 0,5 hp
Betygsskala: Underkéand, Godkand
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Individuell skriftlig salstentamen
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