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Supervision Training for Professional Psychologists, 7.5 credits

Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Styrelsen vid institutionen foér psykologi 2019-01-29 att
galla fran och med 2019-01-29, varterminen 2019.

Allminna uppgifter

Kursen ar en férdjupningskurs pa avancerad niva for yrkesverksamma legitimerade
psykologer.

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan férekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Psykologi A1F, Avancerad niva, har kurs/er pa
avancerad niva som férkunskapskrav

Kursens mal

For godkant resultat pa kursen ska kursdeltagaren:

Kunskap och forstielse

- visa fordjupad kunskap om centrala teorier och forskningsfynd med relevans for
handledning och dess tillampning

- visa fordjupad kunskap om hur handledning som aktivitet kan framja larande och
professionell kompetensutveckling

- visa férdjupad kunskap om centrala komponenter av handledning, sa som
innehallsfokus, interpersonell kommunikation, olika handledningsmetoder och
metareflektion kring handledning
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Firdighet och formaga

- visa férmaga att planera, genomféra och utvardera handledningsinsatser

- visa férmadga till olika typer av handledningsinsatser, sa som stédjande och
aterhamtande, formativa och normativa

- visa férmdaga att utvardera och anpassa handledningsinsatser utifran den handleddes
férutsattningar och behov

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt
- visa férmaga att reflektera 6ver bade den handleddes och handledarens larande
- visa férmaga att reflektera 6ver det egna forhallningssattets inverkan pa larandet

Kursens innehall

Kursens syfte ar att ge fordjupad kunskap, erfarenhet och fértrogenhet rérande
handledning, sa att kursdeltagarna kan bedriva handledning i olika sammanhang.
Kursen ger teoretisk forstaelse och praktisk erfarenhet utifran aktuell forskning pa
omradet.

Teoretiska studier kombineras med genomférande och uppféljning av en
handledningsinsats, vilket bland annat sker genom att den som handleder ocksa far
handledning.

Kursens genomforande

Kursens undervisning omfattar fem heldagar fordelade 6ver 2 terminer. Teoretiska
studier kombineras med en pagaende handledning. Den egna och andras
handledningserfarenheter belyses utifran olika teorier och deltagarna far aven
handledning pa sitt eget handledande. Efter varje mote lamnar kursdeltagaren in en
skriftlig reflektion dar grupphandledningens innehall ses mot bakgrund av kursmalen
och litteraturen. Kursen avslutas med en skriftlig och muntlig examination kring
larandet utifran ett handledarperspektiv. Det aligger kursdeltagaren att sakerstalla att
denne har ett pagaende handledningsuppdrag under kursen, exempelvis genom att ta
emot en student fran psykologprogrammet som gor sin verksamhetsférlagda
utbildning hos kursdeltagaren.

Obligatoriska moment

Deltagande pa introduktionen och grupphandledning ar obligatoriskt om inte
sarskilda skal féreligger. Ersattning eller alternativ tidpunkt fér franvaro vid ett
obligatoriskt moment erbjuds student som utan egen férskyllan, till exempel
olycksfall, pl6tslig sjukdom eller liknande handelser, inte kunnat genomféra det
obligatoriska momentet. Vid franvaro fran mer an ett tillfalle erbjuds kursdeltagaren
att ga om kursen.

Kursens examination
Skriftliga inlamningsuppgifter och aktivt deltagande i grupphandledning och
examination.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfoért med en student utan funktionsnedsattning,
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sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt stod
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.

Som betyg anvands nagot av uttrycken godkand eller underkand. Foér betyget
godkand kravs att kursdeltagaren uppfyller de larandemal som angivits for kursen. Vid
kursens start informeras kursdeltagarna om kursplanens larandemal samt
betygsskalan och dess tillampning pa kursen.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs att den sdkande ar legitimerad psykolog. Det forutsatts
att kursdeltagarna har aktuella handledningsuppdrag som pagar under
utbildningstiden.

Ovrigt

Kursen ar ackrediterad som specialistkurs fér psykologer och kan tillgodoraknas som
en del i specialistutbildningen.
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Prov/moment for kursen PSUN21, Handledarutbildning for yrkesverksamma
psykologer

Galler fran V19

1901 Handledarutbildning for yrkesverksamma psykologer, 7,5 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
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