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Samhillsvetenskapliga fakulteten

PSPR13, Kurs 13: Klinisk psykologi II, 15 hégskolepoing
Course 13: Clinical Psychology 11, 15 credits

Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar en historisk, aldre version, fastalld av Styrelsen vid institutionen for
psykologi 2014-11-11 och gallde fran och med 2015-08-31 , héstterminen 2015.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som obligatorisk kurs inom psykologprogrammet under termin 9.
Moment pa engelska kan forekomma.

Kursens mal

Efter genomgangen kurs ska studenten:

Kunskap och forstaelse

- visa fordjupad forstaelse for psykisk ohdlsa och kunna féresla behandlingsmetoder
utifran aktuell forskning

- visa fordjupad forstaelse for evidensbegreppet och evidensbaserade
behandlingsmetoder vid psykiatriska syndrom och psykisk ohalsa

- visa fordjupad kunskap om utredningar och atgarder avseende barn, ungdomar och
vuxna inkluderande aven t ex komorbiditet och psykosocial problematik sa som
missbruk, vald i nara relationer och barn som far illa

- visa kunskap om suicidrisk och metoder for suicidriskbeddmningar samt om
forhallningssatt till och insatser fér suicidnara klienter

Firdighet och formaga

- visa férmaga att tillampa kunskap avseende krishantering

- visa férmdga att anvanda neuropsykologiska utredningsmetoder

- visa férmadga till bedémning och atgardsplanering utifran kliniska fall

- visa fordjupad férmaga att anvanda kognitiv respektive dynamisk teori vid
patientdiagnostik

- visa férmaga att under handledning genomféra en verksamhetsférlagd utredning av
komplex problematik inklusive delgivning av resultat
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Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt

- visa fordjupad forstdelse for etiska fragor i samband med utredningar och
behandling av psykisk ohalsa

- visa férmadga att utforligt kunna problematisera det psykiatriska sjukdomsbegreppet
utifran normmedvetenhet, klass, genus och etnicitet

Kursens innehall

Kursen omfattar saval en breddning som en férdjupning avseende tidigare férvarvad
kunskap om den kliniska psykologins arbetsomrade. Fokus ligger pa tilldmpning av
utredning och atgarder inom olika verksamheter sa som psykiatri, somatisk vard,
kriminalvard och primarvard.

Kursen ar indelad i tva delkurser:
Delkurs 13:1. Klinisk psykologi — férdjupning och tillampning, 11 hp.

Delkursen utgér en foérdjupning inom olika delar av den kliniska psykologin och dess
tillampningsomraden. Missbruk och vald i ndra relationer liksom utsatta barns
situation belyses, inklusive tillampliga utredningsmetoder och atgarder. Férdjupning
sker dven inom forskning och praktik relaterad till suicid, inklusive metoder for
suicidriskbeddmning och insatser for suicidnara klienter. Kursen innefattar aven en
fordjupning av en psykodynamisk respektive kognitivt beteendeinriktad
forklaringsmodeller avseende psykopatologiska tillstand. Studenten far ytterligare
tillfélle att tillampa neuropsykologisk kunskap vid utredning och atgardsforslag.
Koénsidentitetsproblematik och psykisk ohalsa ur ett HBTQ-perspektiv belyses.
Medvetenhet om normers betydelse berérs t ex genom att medvetandegéra den
blivande psykologen om sitt férhallningssatt gentemot klienter/patienter avseende
dessa normer, ordval och sexualitetens eventuella roll for aktuell problematik.

Delkurs 13:2. Verksamhetsférlagd utredning, 4 hp.

Under delkursen genomférs en verksamhetsfoérlagd utredning under handledning.
Utredningen inkluderar dven utlatandeskrivning och delgivning av resultat och
beddmning till patient och berérd personal.

Kursens genomforande

Undervisningen bestar av foreldsningar, évningar, seminarier och verksamhetsférlagd
utredning. Deltagande i dvningar, seminarier och utredning ar obligatoriskt om inte
sarskilda skal féreligger. Vid sadan franvaro ska studenten sjalv kontakta
delkursansvarig. Ersattning eller alternativ tidpunkt fér obligatoriskt moment under
innevarande termin erbjuds student som utan egen forskyllan, till exempel olycksfall,
plotslig sjukdom eller liknande handelser, inte kunnat genomféra det obligatoriska
momentet. Detta galler ocksa studenter som har missat undervisning pa grund av ett
fértroendeuppdrag som studentrepresentant. Vid sadan franvaro aligger det
studenten sjalv att kontakta kursansvarig.

Underkant resultat vid den verksamhetsférlagda utredningen kompletteras genom att
momentet genomfors nar tillfalle ges under nastkommande termin.
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Kursens examination

Examinationen bestar av skriftligt prov i anslutning till kursen, genomférda seminarier
och gruppredovisningar, samt av genomférd utredning och férfattande av godkant
utlatande. Saval litteratur som innehall i undervisningen kommer att examineras. Vid
underkant resultat pa den verksamhetsférlagda utredningen erbjuds studenten endast
ett ytterligare examinationstillfalle pa detta moment.

For skriftliga prov erbjuds tre provtillfallen; ordinarie prov, omprov och
uppsamlingsprov. Inom ett ar efter att kursen genomgatt storre forandringar (t ex
byte av kurslitteratur) erbjuds ytterligare minst tva provtillfallen pa det tidigare
kursinnehallet. Darefter erbjuds studenten ytterligare provtillfallen men i enlighet med
da gallande kursplan.

Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
Som betyg anvands nagot av uttrycken godkand eller underkand. Foér betyget
godkand kravs att studenten uppfyller de larandemal som angivits for kursen.

Vid kursens start informeras studenterna om kursplanens larandemal samt om
betygsskalan och dess tillampning pa kursen.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs att studenten ar antagen till psykologprogrammet samt
uppfyller villkoren for uppflyttning enligt vad som beskrivs i gallande utbildningsplan.
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Prov/moment for kursen PSPR13, Kurs 13: Klinisk psykologi Il

Galler fran H15

1401 Klinisk psykologi - férdjupning och tillampning, 11,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand

1402 Verksamhetsfoérlagd utredning, 4,0 hp
Betygsskala: Underkand, Godkand
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