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Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Namnden fér omvardnadsutbildning 2014-05-22 och
senast reviderad 2016-05-19 av Programnamnden fér omvardnad, radiografi samt
reproduktiv, perinatal och sexuell halsa. Den reviderade kursplanen galler fran och
med 2016-05-19, varterminen 2017.

Allminna uppgifter

Kursen ingar som en obligatorisk kurs i Specialistsjukskdterskeprogrammet, inriktning
onkologisk vard, 60 hp, men kan aven lasas som fristdende kurs. Kursen foljer
riktlinjerna i hégskoleférordningen (SFS 1993:100 med senare andringar).

Undervisningssprak: Svenska
Moment pa engelska kan forekomma.

Huvudomrade Férdjupning

Omvardnad A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

Kursens mal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

e forklara normalpsykologiska reaktionsmonster i samband med livskriser hos
patienter med cancersjukdom,

e redogdra for teorier och modeller av relevans inom psykosocial omvardnad och
rehabilitering vid cancersjukdom,och

e forklara och analysera aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete inom psykosocial
onkologi och rehabilitering samt reflektera dver specialistsjukskoterskans roll i
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detta sammanhang.

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e identifiera och motivera forslag till specifikt psykosocialt stéd och rehabilitering till
patienter och narstaende,

e foresla rehabiliteringsatgarder vid cancersjukdom i férhallande till patientens
specifika behov,

e kritiskt reflektera och diskutera stéd- och undervisningsprogram for patient och
narstdende med beaktande av samhalleliga och etiska aspekter inklusive
manskliga rattigheter och manniskors lika varde, och

e forklara och diskutera hur teorier och modeller med relevans fér amnesomradet
forhaller sig till och kan tillampas i det kliniska arbetet.

Virderingsf6rméaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

e jamfora och vardera olika typer av psykosocialt stéd och rehabilitering inom
cancervard, och

e analysera och reflektera over sitt eget larande, sitt akademiska foérhallningssatt
och sin kompetens inom onkologisk vard.

Kursens innehall

Teorier och modeller av relevans for psykosocial omvardnad vid cancersjukdom samt
rehabilitering

Psykosocial problematik och rehabiliteringsbehov

Vardens och samhaéllets resurser

Vetenskapsteori och vetenskaplig metod

Kursens genomférande

Undervisning och laraktiviteter syftar till att utveckla en férdjupad férstaelse hos
studenten och karakteriseras av aktivt kunskapssdkande, problemldsning, reflektion
och kritisk analys. Olika arbetsformer anvands, sasom individuellt arbete, grupparbete,
kollegial granskning, fardighetstraning, seminarier och féreldasningar. Franvaro vid
obligatorisk laraktivitet kan innebara alternativ laraktivitet.

Kursens examination

For varje prov/moment anordnas en ordinarie och tvd omexaminationer. Student som
inte uppnar godkant resultat vid nadgot av dessa tillfallen har mojlighet att genomga
ytterligare examination. Student som underkants vid tva examinationstillfallen kan,
hos programdirektor eller motsvarande, begara byte av examinator.

Vid omexamination kan examination i grupp ersattas av individuell examination.
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Prov/imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
For godkand kurs kravs att alla provmoment ar godkdnda.

Forkunskapskrav

e |egitimerad sjukskoterska och sjukskdterskeexamen med minst 180 hp
inkluderande ett sjalvstandigt arbete om 15 hp eller motsvarande
* Yrkesverksamhet motsvarande ett ars tjanstgoring som legitimerad sjukskdterska

Ovrigt

Kurserna lases i den ordning de ges.



Prov/moment for kursen ONKN41, Specifik omvardnad med inriktning
psykosocial omvardnad och rehabilitering vid cancersjukdom

Galler fran V15

1401

1402

1403

Teorier och modeller, 2,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Skriftlig hemtentamen i grupp och muntlig framstallning med individuell
beddmning.

Resurser for vard, stéd och rehabilitering, 2,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Skriftlig individuell hemtentamen.

Psykosociala problem och rehabiliteringsbehov, 2,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand

Skriftlig gruppuppgift (hemtentamen) och muntlig framstallning med
individuell bedémning samt muntlig grupptentamen i form av kollegial
granskning och med individuell bedémning.
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