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UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

MEVN46, Medicinsk vetenskap: Hilsa och hilsopromotion,
7,5 hogskolepoing

Medical Science: Health and Health Promotion, 7.5 credits

Avancerad niva / Second Cycle

Faststillande

Kursplanen ar faststalld av Programnamnden for masterutbildningar 2020-02-11 att
galla fran och med 2020-02-12, hostterminen 2020.

Allminna uppgifter

Kursen ingdr i masterprogrammet i medicinsk vetenskap.

Undervisningssprak: Engelska

Huvudomréade
Omvardnad

Radiografi

Audiologi

Reproduktiv, perinatal och sexuell halsa
Fysioterapi

Arbetsterapi

Logopedi

Kursens mal

Férdjupning
A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav

A1N, Avancerad niva, har endast kurs/er
pa grundniva som férkunskapskrav
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Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

e Redogora for teorier och modeller for att beskriva och forklara halsa och ohalsa
pa individ-, grupp-, och samhallsniva fran ett nationellt och globalt perspektiv.

e Forklara olika begrepp och aspekter av halsa ur ett globalt perspektiv.

e Forklara begreppet halsopromotion samt redogéra for grundldggande teorier och
modeller inom halsoframjande arbete.

e Forklara och diskutera FN:s globala hallbarhetsmal och hallbar utveckling utifran
ett halsoframjande perspektiv.

Firdighet och formaga
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

 Planera och argumentera fér en halsoframjande intervention inom det egna
huvudomradet utifran adekvata teorier och modeller samt i relation till olika
kontexter

e Jamfdra och analysera halsoframjande arbete och interventioner for att férebygga
ohalsa pa individ-, grupp-, och samhallsniva i relation till hallbar utveckling

e Ge forslag pa och argumentera for olika metoder for utvardering av
halsoframjande arbete pa individ-, grupp-, och samhallsniva.

e Diskutera och analysera konsekvenser av ohélsa samt hur halsa kan framjas pa
individ-, grupp-, och samhallsniva

Virderingsf6rmaga och forhéllningssitt
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

o Reflektera dver olika professioners perspektiv pa halsa och hur detta tar sig
uttryck i val av teorier, modeller och interventioner for att 6ka hélsa pa individ-,
grupp-, och samhallsniva

o Reflektera dver styrkor och svagheter i olika halsoframjande modeller.

Kursens innehall

| kursen ingar medicinska, kulturella, socioekonomiska och psykologiska perspektiv pa
halsa och ohalsa genom grundlaggande kunskaper om sjukdomsbdrda, rattvisa och
jamlikhet i tillgang till halso- och sjukvard. Kursen omfattar daven utmaningar i
praktiskt halsoframjande arbete genom undervisning i teorier och modeller for
halsopromotion och utvardering av befintliga halsoframjande initiativ. Kursen ger
aven mojlighet till reflektion 6ver FN:s globala hallbarhetsmal och hallbar utveckling i
relation till halsoframjande arbete.

Kursens genomforande

Kursen genomfors interprofessionellt, huvudsakligen genom ldrandeaktiviteter som
kraver narvaro pa studieorten, dvs. féreldsningar, litteraturseminarier och
interprofessionella workshops. Arbetsformer ar saval sjalvstandigt arbete som
grupparbeten. Obligatorisk ndrvaro kravs vid seminarier. Féreldsningarna och
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seminarierna kompletteras med en individuell uppgift.

Kursens examination

Kursen examineras i féljande provmoment:

Hélsa och ohélsa (2,5 hp): Skriftlig och muntlig uppgift dar kunskap och forstaelse for
definitioner, teorier och modeller som beskriver héalsa och ohélsa pa individ-, grupp-,
och samhallsniva bedéms. Globala perspektiv pa halsa och ohalsa ingar.

Uppgiften gors i grupp och studentgrupper arbetar utifran en region i varlden och
presentera sitt arbete vid seminarium.

Hélsopromotion (4 hp): Individuell skriftlig och muntlig uppgift som med tilldmpning
av teorier och modeller for halsoframjande arbete presenterar och utvarderar
en halsoframjande intervention. Presentation och diskussioner vid seminarium.

Kursportfolio (1 hp): Peer- reviews och seminarier.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedsattning ska ges ett
likvardigt examinationsalternativ jamfoért med en student utan funktionsnedsattning,
sa kan examinator efter samrad med universitetets avdelning for pedagogiskt stéd
fatta beslut om alternativ examinationsform for berérd student.

Prov/Imoment fér denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkéand, Val godkand.

For betyget Godkand ska samtliga provmoment erhalla betyget Godkand. For betyget
Val godkand pa hel kurs behévs betyget Godkand pa provmomenten Halsa och
ohalsa 2,5hp, Godkand pa provmomentet Kursportfolio 1 hp, samt Val Godkand pa
provmomentet Halsopromotion 4 hp.

Forkunskapskrav

Behorighetskrav ar utéver grundlaggande behorighet for hégskolestudier
kandidatexamen fran arbetsterapi-, audionom-, fysioterapi-, logoped-, sjukskoterske-,
respektive rontgensjukskdterskeutbildning eller motsvarande (180 hogskolepoang)
eller yrkesexamen fran arbetsterapi-, audionom-, fysioterapi-, logoped-, sjukskdterske-
, respektive rontgensjukskoterskeutbildning (180 hégskolepodng). Kunskaper i
engelska motsvarande godkant betyg i engelska 6/engelska B.
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Prov/moment for kursen MEVN46, Medicinsk vetenskap: Halsa och
halsopromotion

Galler fran H20

2001 Halsa och ohalsa, 2,5 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
2002 Halsopromotion, 4,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand, Val godkand
2003 Kursportfolio, 1,0 hp

Betygsskala: Underkand, Godkand
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