
Fastställande
 
Kursplanen är fastställd av Institutionsstyrelsen Konsthögskolan 2020-09-09 att gälla
från och med 2020-09-09, höstterminen 2020.

 

Allmänna uppgifter
 
Lunds universitet, Konstnärliga fakulteten, Konsthögskolan i Malmö. 
Valbar kurs inom BFA-programmet i fri konst (KGFKO).  
Undervisningsspråk: Engelska

 

Kursens mål
 
Gestaltande kurs. 
Kursen syftar till att öka de studerandes förmåga att formulera och visa en konstnärlig
helhet. 
Målet är att de studerande skall utveckla sin förståelse för konstnärligt arbete. 
Särskild vikt läggs vid att det gestaltande arbetet skall genomlysas av analytisk insikt. 

 

Kursens innehåll
 
Hur ska vi ta oss an vårt kreativa arbete när hela världen omkring oss förändras, faller
samman, och omkonfigureras? Å ena sida behöver vi en stabil punkt, men å andra
sidan behöver vi lära oss att vara flexibla.  
Jag tror att man kan nå stor visdom genom att bli en idiot. Här följer begreppets
utveckling, med grund i mina tolkningar av Hannah Arendt: 

Konstnärliga fakulteten

KOND75, Power Trip: en praktisk vägledning i konsten att bli
en idiot, 6 högskolepoäng

Power Trip Course: Practical Guide to Becoming an Idiot, 6 credits
Grundnivå / First Cycle

Huvudområde Fördjupning

Fri konst GXX, Grundnivå, kursens fördjupning kan
inte klassificeras



I antikens Grekland var idioten en individ som levde helt inom sitt eget hushåll, och
som enbart brydde sig om sitt eget liv och sina egna behov. 
Romarna blev de första som kom att upphöja den privata sfärens integritet: de
bildade uppfattningen att privata rättigheter, och livet självt, var heliga. Att ha sin
privata sfär i ordning var till och med villkoret framför andra för deltagande i det
offentliga livet. 
Här är idioten varken förlorad i offentliga angelägenheter eller innesluten i det
privata.  
Personligen upplever jag att idiotens position ligger någonstans emellan tricksterns
och shamanens, den kloka gummans och predikantens–det är en individ som verkar
både innanför och utanför samhällets gränser. 
Det här är naturligtvis en filosofisk hållning, men under kursen kommer vi snarare att
tillägna oss ett stort antal fysiska tekniker som förhoppningsvis ska bana vägen till att
bli en idiot–men humor, liksom vitamin C och D, bör intas dagligen, helst innan
frukost. 

 

 

Kursens genomförande
 
Om världen runtomkring oss nu förändras så väldigt, så kan vi väl leka samma lek, vi
med? De första sju dagarna av kursen kommer att följa de sju dagarna i Bibelns
skapelseberättelse. Vi samlas för sju videolektioner, som alla filmas   i 3D-genererade
miljöer (surrealistiska tolkningar av jorden), med 3D-ljudlandskap och
specialkomponerad musik, samt dagliga hemuppgifter.   
Veckan efter genomför vi individuella fysiska övningspass i videosamtal. Under dessa
tillfällen kan vi ta upp era behov och frågor. Vi siktar på att ge er en individanpassad
verktygslåda som ni kan använda för att finna er egen inre idiot, och skapa ett stabilt
och flexibelt utrymme åt er själva.  
1:a dagen: ljus 
2:a dagen: atmosfär, himlafäste 
3:e dagen: torr jord och växter 
4:e dagen: solen, månen och stjärnorna 
5:e dagen: fåglar och havslevande djur 
6:e dagen: landlevande djur och människor 
7:e dagen: vilodag  
Videolektionerna bygger på ett antal olika fysiska tekniker, t.ex. den japanska fysiska
dansformen Butoh, Chi Gong, Tai Chi, olika motions- och dansmetodologier, teater-
och skådespelarteknik, samt arbete med myofasciella linjer. 

 

 

Kursens examination
 
För betyget godkänd krävs minst 80% närvaro vid seminarier, föreläsningar och
studiebesök. 
Om så krävs för att en student med varaktig funktionsnedsättning ska ges ett
likvärdigt examinationsalternativ jämfört med en student utan funktionsnedsättning,
så kan examinator efter samråd med universitetets avdelning för pedagogiskt stöd
fatta beslut om alternativ examinationsform för berörd student. 
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Prov/moment för denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg
 
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.

 

Förkunskapskrav
 
Grundläggande behörighet
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Prov/moment för kursen KOND75, Power Trip: en praktisk vägledning i

konsten att bli en idiot
 

Gäller från H20

 
2001   Power Trip: en praktisk vägledning i konsten att bli en idio, 6,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
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