
Fastställande
 
Kursplanen är fastställd av Institutionsstyrelsen Konsthögskolan 2017-09-14 att gälla
från och med 2017-09-15, höstterminen 2017.

 

Allmänna uppgifter
 
Lunds universitet, Konstnärliga fakulteten, Konsthögskolan i Malmö. 
  
Valbar kurs inom BFA-programmet i fri konst (KGFKO)  
Undervisningsspråk: Engelska

 

Kursens mål
 
Gestaltande kurs. 
  
Kursen syftar till att öka de studerandes förmåga att formulera och visa en konstnärlig
helhet. 
  
Målet är att de studerande skall utveckla sin förståelse för konstnärligt arbete. 
  
Särskild vikt läggs vid att det gestaltande arbetet skall genomlysas av analytisk insikt. 

 

Kursens innehåll

Konstnärliga fakulteten

KONB57, Power Trip, 6 högskolepoäng
Power Trip, 6 credits
Grundnivå / First Cycle

Huvudområde Fördjupning

Fri konst GXX, Grundnivå, kursens fördjupning kan
inte klassificeras



”There is no good and evil – there is only POWER (Det finns inget gott eller ont – det
finns bara MAKT)” –Voldemort  
  
Power Trip är ett tvåtimmarspass som är uppbyggt som ett flöde av rörelser till
vägledande bilder för att åstadkomma en workshop med hög energi. Workshoppen
lär ut en unik uppsättning rörelser och en träningsmetod som bygger på en japansk
modell. 
  
Jag fascineras av att kombinera olika inriktningar och av att utveckla en rörelsemetod
som kontinuerligt byter skepnad och är sinnesutvidgande. Jag har kallat det ”Power
Trip” för att det är en intensiv och energigivande fysisk och psykisk upplevelse. Man
kastas djupt ner i sin kropp och fantasi och återkommer med självlysande och mycket
egna insikter. 
  
Workshoppen erbjuder kontakt med olika traditioner för fysisk träning genom
principerna för kroppspsykoterapi. Utgångspunkterna finns i Butoh (japansk fysisk
teater) samt i element från boxning, balett, egyptisk magdans, aktionsteater, fysisk
komedi, clowneri och improvisation. 
  
Alla som vill utöka sin fysiska närvaro och kreativitet genom att arbeta med kroppen
kommer att få ut något av den här unika träningen.  

 

 

Kursens genomförande
 
Undervisningen sker främst i form av workshops. 

 

 

Kursens examination
 
Det krävs engagemang, närvaro och deltagande i alla kursmoment för att för att få
godkänt. Minst 80% närvaro krävs. 
Om så krävs för att en student med varaktig funktionsnedsättning ska ges ett
likvärdigt examinationsalternativ jämfört med en student utan funktionsnedsättning,
så kan examinator efter samråd med universitetets avdelning för pedagogiskt stöd
fatta beslut om alternativ examinationsform för berörd student. 
Prov/moment för denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

 

Betyg
 
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.

 

Förkunskapskrav
 
Grundläggande behörighet
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Prov/moment för kursen KONB57, Power Trip
 

Gäller från H17

 
1701   Power trip, 6,0 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
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