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Fastställande
 
Kursplanen är fastställd av Programnämnden för rehabilitering 2021-02-03 att gälla
från och med 2021-02-03, höstterminen 2021.

 

Allmänna uppgifter
 
Kursen ingår i fysioterapeutprogrammet, 180 högskolepoäng och är obligatorisk i
fysioterapeutexamen. Kursen ingår i termin 1 och följer bestämmelserna i
Högskoleförordningen SFS 1993:100 med senare ändringar.  
Undervisningsspråk: Svenska
Viss litteratur på engelska. 

 

Kursens mål
 
 

Kunskap och förståelse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 

redogöra för fysioterapi som ämne och profession genom att beskriva och
reflektera över sin egen bild av fysioterapeutens yrkesroll inom olika
verksamhetsområden, 
redogöra för hälso- och sjukvårdens övergripande organisation, lagar som styr
fysioterapeutisk verksamhet, yrkesetik och sekretess, 
redogöra för vad ett vetenskapligt synsätt innebär för aktuellt ämnesområde och
reflektera över betydelsen av evidensbaserad fysioterapi, 
redogöra för principer vad gäller basala hygienrutiner och vårdhygien,  
beskriva vad ett aktivt självstyrt lärande innebär. 

Medicinska fakulteten

FYPB16, Fysioterapi som ämne och profession, 4,5
högskolepoäng

Physiotherapy as an Academic Subject and Profession, 4.5 credits
Grundnivå / First Cycle

Huvudområde Fördjupning

Fysioterapi G1N, Grundnivå, har endast gymnasiala
förkunskapskrav
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Färdighet och förmåga
Efter avslutad kurs skall studenten visa förmåga att: 

tillämpa teorier om självstyrt lärande, 
tillämpa informations- och litteratursökning, 
tillämpa och reflektera över basal kroppskännedom för eget bruk, 
kommunicera med en motpart i en given samtalssituation. 

 

Värderingsförmåga och förhållningssätt
Efter avslutad kurs skall studenten kunna: 

 reflektera över betydelsen av ett empatiskt förhållningssätt och gott bemötande i
mötet med andra människor med hänsyn tagen till mångfald. 

 

Kursens innehåll
 
Kursen är en introduktion till fysioterapi som ämne och profession, inklusive
fysioterapeutiska kompetenser samt självstyrt lärande. Den innehåller såväl teoretiska
som praktiska moment (färdighet). 
 
Studenten introduceras till tillämpning av grundläggande lagar och regelverk, liksom
grundläggande principer kring bemötande samt området basal kroppskännedom ur
ett mottagarperspektiv. 
 
I kursen ingår även besök i klinisk verksamhet som innebär en övning i
kommunikation genom att studenterna intervjuar professionsföreträdare. 

 

 

Kursens genomförande
 
Kursen löper över 3 veckor. Arbetsformerna är aktivt lärande, föreläsningar,
seminarier och färdighet. Arbetet sker både individuellt och i mindre grupper, där
både campusbaserad undervisning och digitala verktyg används.  

 

 

Kursens examination
 
För betyget godkänd krävs: 
- godkända inlämningsuppgifter, 
- deltagande i seminarier. 
Antal prov 
För varje kurs anordnas ett ordinarie och ett omtentamenstillfälle i direkt anslutning
till kursen. Student som inte uppnår godkänt resultat vid något av dessa tillfällen har
möjlighet att genomgå förnyad examination vid senare tillfälle. 
 
Ny examinator 
En student, som utan godkänt resultat har genomgått två prov för en kurs eller del av
en kurs, har rätt att få en annan examinator utsedd, om inte särskilda skäl talar mot
det. (SFS 2006:1053). Begäran görs hos utbildningsansvarig.
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Om så krävs för att en student med varaktig funktionsnedsättning ska ges ett
likvärdigt examinationsalternativ jämfört med en student utan funktionsnedsättning,
så kan examinator efter samråd med universitetets avdelning för pedagogiskt stöd
fatta beslut om alternativ examinationsform för berörd student. 
Prov/moment för denna kurs finns i en bilaga i slutet av dokumentet.

Betyg
 
Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkänd, Godkänd.

 

Förkunskapskrav
 
Grundläggande behörighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2c, Naturkunskap 2 och
Samhällskunskap 1b eller 1a1+1a2.
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Prov/moment för kursen FYPB16, Fysioterapi som ämne och profession
 

Gäller från H21

 
2101   Fysioterapi som ämne och profession, 4,5 hp
           Betygsskala: Underkänd, Godkänd
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